





d10d/dd3dMINO



Dubbelzijdige leaflets

HH

HELLY HANSEN

www.hhworkwear.com

DIE

INTERAKTIVE ARBEITSBEKLEIDUNG
VON HELLY HANSEN

IMS - Interactive Modular System
Die IMS-Kollektion bietet Funktionalitat und Flexibilitat dank hochwertigen Materialien und
einem einzigartigen flexiblen Click-on System. Das ingeniése Click-on Konzept besteht aus
Taschen, mit einem speziell durch Helly Hansen Workwear entworfenen doppelten

SchlieBmechanismus, die an den IMS-Kleidungsstiicken befestigt werden kénnen.

HELLY HANSEN WORKWEAR FUR SCHUTZ, SICHERHEIT
UND KOMFORT BEI DER ARBEIT
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70182 / STRAND JACKE 70180 / VOSS JACKE
FARBEN: 963 Charcoal/Dunkelgelb, 999 Schwarz/Dunkelgrau FARBEN: 170 Dunkelrot, 200 Orange, 300 Gelb,
EN 343 GROSSEN: S - XXXL ASONDunkelgr{jn, 590 Marine Blau, 990 Schwarz 480
81 PREIS: € 39,00 (2zgl. MwSt.) GROSSEN: XS - XXXXL
EE PREIS: € 27,00 (zzgl. MwSt.)
¢ 100% Wasserdicht )
» PU-beschichtetes Polyestergewebe * 100% Wasserdicht
*180 g ¢ PU-beschichtetes Polyestergewebe
e 2 Vordertaschen mit Abdeckung *180g
¢ Kapuze im Kragen ¢ 2 Vordertaschen mit Abdeckung
* Saumkordelzug . Kapgze in Krag.en
* Manschetten mit Klettverschluss ° VerLangerter Riicken
* Reflektierende Biesen am Kragen und auf der * Druckkndpfe an den Manschetten 590
Abdeckung der Vordertasche
« Reflexstreifen an den Armeln
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70109 / SON JACKE = .
FARBEN: 200 Orange, 480 Dunkelgriin, 990 Schwarz 70480 / VOSS HOSE
EN3ss  GROSSEN: S - XXXL FARBEN: 300 Gelb, 200 Orange, i
at PREIS: € 49,00 (zzgl. MwSt.) ENa43 480 Dunkelgriin, 590 Marine Blau, 990 Schwarz ~ *
[l o1 GROSSEN: XS - XXXXL
* 100% Wasserdicht E@ PREIS: € 17,00 (zzgl. MwSt.)
* PU-beschichtetes Polyestergewebe
*230¢g ¢ 100% Wasserdicht y
2 Seitentaschen mit Abdeckung ¢ PU-beschichtetes Polyestergewebe ;
* Neopren-Manschetten innen *180¢g ¥
* Abnehmbare Kapuze mit Druckknopfen o Elastischer, verstellbarer Kordelzug in Taille £
* Kapuze mit Kordelzug ¢ Druckkndopfe an den Knocheln 1
¢ Fiir Helme maBgeschneiderte Kapuze mit Klettverschluss oben "W

* Doppelt verstarkter Stoff am Ellbogen
 VorderreiBverschluss unterm Windschutz mit Druckknopfen
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HELLY HANSEN
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W ensss FARBEN: 599 Marine Blau/Schwarz, 990 Schwarz,
. 32 991 Schwarz/Dunkelrot, 995 Schwarz/Cobalt, 999 Schwarz/Grau
|B:00! iﬁﬂr J[ / HJHJ'JJJ (]} GROBEN: S - XXL

PREIS: € 99,00 (zzgl. MwSt.)
JJHJU (MAE “)U 'r)"q, zzgl. Mw

¢ Helly Tech® - wasserdicht/atmungsaktiv
\ - * Material - 100% Nylon /210 g
Aarmersolierungrund Corzotirsz « Fitterung - 100% Nylon _
e Abnehmbare Kapuze (mit Reiflverschluss) im Kragen
1 ¢ 2-Wege-Reiflverschluss vorne unterm Windschutz
”BJU“HJL * ReiBverschlussventilation unter den Armen
¢ Elastische Manschetten mit Klettverschluss
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¢ 2 Vordertaschen mit Reilverschluss und Abdeckung
¢ 2 Brusttaschen mit ReiBverschluss

¢ Brusttasche fiir Handy

* Reflektierende Biesen

¢ Elastischer, verstellbarer Kordelzug in der Taille
o Elastischer, verstellbarer Saumkordelzug

wotrlk wear

Trocken.
Wwarm.Sicher.
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Sonderangebot ist nur als Set zu bestellen!
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Marterkoog 4, 1822 BK Alkmaar n.h., Holland
P.O.Box 25, 1860 AA Bergen n.h., Holland
tel: +31 72 5617635, fax: +31 72 5616187
www.cnboriental.nl / www.kimmidollnl.com . i
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Kijk voor cadeau-artikelen en leuke acties op:

www.theorientalshop.nl www.teorientalshop.nl
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COACHING

Bosbes 3, 5708 DA Helmond
telefoon: 06-38392060
info@ebenvloedcoaching.nl
www.ebenvloedcoaching.nl
K.v.K.: 123456

ABN-AMRO: 22 22 22 222
IBAN: NL22ABNA222222222
BIC: ABNANL2A

i

Logo - briefpapier - visitekaartje


mailto:info@ebenvloedcoaching.nl
http://www.ebenvloedcoaching.nl/
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G LA ZENIETR

Truus de Wijs
Rauwveld 67
5641 NL Eindhoven
www.glaswijs.nl
info@glaswijs.nl

Masker zwart/wit 7 Masker in betongaas Pinguin plate

PFlattegrond

e
Glazenhuis |
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wWiJS

G LA ZENIER

GLAS
WiJS

G LAZENIER

Truus de Wijs / 040-2816444 / 06-48480773
www.glaswijs.nl / info@glaswijs.nl

Glazenhuis Bergeijk
Domineestraat 8a - 5571 EJ Bergeijk
5 juli t/m 3 augustus 2014

EXPOSITIE

06-46480773 / 040-2816444 / IBAN: NLOBINGB

Logo - briefpapier - visitekaartje - folder
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EASY BOXING SYSTEM
Denis de Buo
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(trad. Monique Cristofani-Kiippers)

“{ IN MARE DI TEMPO

Mai il mare diventa stanco

di insidiare la spiaggia con le sue onde:
Sciabordando con calma e ponderazione,
violento e spensierato.

E tutto quello per un po’ di sabbia.

Si prende il tempo, il mare,
ha il tempo, il mare...

Mentre nell’entroterra persone
nascono e muoiono
nel frattempo cercano di vivere,

contando i giorni loro ammessi.

No, il-maremon. conta gli'tunt,
e tanto meno-le ore.

Il mare vuole soltanto
riconciliarti con 'eternita.

E il tempo non ha fretta,

come I'orologio:

non si carica,

lo lascia fare a noi...

VI AUGURO CHE NELL 2016 POSSIATE TROVARE IL TEMPO
PER PRENDERE LA STRADA GIUSTA.
ANCHE SE E’ SOLTANTO LA STRADA VERSO SE STESSI.

Jacqueline, On & Adam, Wart, Wijnand van Waardenburg

Postbus 811, 5600 AV Eindhoven
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Markieza

laat ervaring
werken

Markieza leidt mensen op tot ervaringsdeskundige
® Heb je een psychische kwetsbaarheid?

® Heb je ervaring met psychiatrie, verslavingszorg of maatschappelijke opvang?
o Wil je deze ervaring leren inzetten voor anderen of je hierin verder ontwikkelen?
e Dan is Markieza iets voor joul!

‘In mijn werk kom ik mensen tegen die in een vergelijkbare situatie zitten als ik toen.

Ik kan in eigen persoon laten zien dat herstel mogelijk is.’ hn ervaringsdeskundigheid

hebt overwonnen kun je
Markieza ondersteunt organisaties bij de inzet van ervaringsdeskundigheid un herstelproces.
o Wil je ervaringsdeskundigheid inzetten in je organisatie? N ervaring.

Of doe je dit al, maar wil je deze inzet naar een hoger plan tillen? ie Markieza aank?iedt,
den om als ervaringswerker

°
e Krijg je een ervaringsdeskundige als collega? N
. an.

Markieza geeft voorlichting, training en advies.

‘Werken met ervaringsdeskundigen geeft aan dat we cliénten
zien als partners, die op een positieve manier betrokken zijn.

Vs
MARKIEZA

Meer weten?
Kijk op onze website, neem vrijblijvend contact op
of loop binnen bij de Open Koffie momenten.

Open Koffie:

Maandag 10 — 12 uur
Dinsdag 13 =15 uur
Woensdag 10 — 12 uur
Donderdag 13 — 15 uur
Vrijdag 10 — 12 uur

Leaflet


mailto:info@markieza.org
http://www.markieza.org/
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Flexibel, viot
leesbaar en op tijd

‘We hebben als organisatie van
het nationale congres luchtkwa-
liteit in november 2013 Debbie
ingehuurd voor het maken van
het verslag van deze bijeen-
komst. Dit gebeurde op het laat-
ste moment, maar Debbie was
zeer flexibel. Ze heeft er een
goed en vlot leesbaar verhaal
van gemaakt en op tijd, volgens
de vooraf gemaakte afspraken,
aangeleverd. Prima dus!

> Edwin Weijtmans, Projectlei-
der Brabants Samenwerkings-
programma Luchtkwaliteit (BSL)

Provincie Noord-Brabant

Betrouwbaar, soepele
schrijfstijl, enorme inzet

‘Debbie Langelaan is een vol-
strekt betrouwbare verslagge-
ver, die altijd recht doet aan de
feiten maar ook altijd het juiste
evenwicht weet te bewaren
tussen inhoud en vorm. Zij be-
schikt over een toegankelijke en
soepele schrifstijl en is in staat
om een taaie materie ook voor
niet-ingewijden toegankelijk

te maken. Bovendien beschikt
ze over de eigenschappen die
het prettig maken om met haar
te werken: ze is collegiaal, ze
houdt zich altijd aan afspraken,
ze beschikt over humor en rela-
tiveringsvermogen en heeft een
enorme inzet!

> Hetty van Rooij, voormalig
hoofd opinie en lid hoofdredac-

tie Eindhovens Dagblad

debbie
langelaan

uw verslaggever
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Verslag: Na :
Luchtkwaliteit,

zijn we er klaar mee?
High Tech C
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—
LUCHTKWALITEIT,
WE ZIUN ER NIET
KLAAR MEE

> Boven: verslag nationale conferentie luchtkwaliteit. Onder: artikel over deze
bijeenkomst in vaktijdschrift Lucht.
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EN 342:2004
protective clothing - ensembles and garments for protection
against cold
This standard specifies requirements and test methods for performance of clothing ensembles
(i.e. two piece suits or coveralls) and of single garments for protection against cold. The norm
contains requirements for thermal insulation of the total ensemble including underwear, for air
permeability (3 classes: 1 = high, 3 = low) and for resistance to water penetration
(3 classes: 1 = high, 3 = low).

The pictogram placed on the garment provides information on the level of protection. The
numbers below the pictogram, e.g. 0,470 (B) indicate the measured basic heat insulation for
a standing wearer or a wearer moving and performing light or moderate activity. For corres-
ponding periods of use at different ambient temperatures refer to the measured values in the
following table:

Wearer performing a
moderate activity in
motion 170 W/m?2

Isolation Wearer performing an Wearer performing a
Icl.r m2 - activity standing light activity in motion
L 75W/m? 115 W/m2

8h 8h 8h

ISO BODYWEAR

The FR Loki Key Line is a highly functional, protective bodywear line with flame retardant and antistatic properties according
to EN ISO 11612:2008 and EN 1149-5:2008. It is soft, pleasant to wear and ensures the best body temperature for optimal
performance. This base layer is designed to provide the last line of defence in a danger zone.

The FR Loki Key Line is a basic bodywear line that offers protection from all kinds of heat, provides good insulation and a
high level of comfort.

FR Loki 1329 FR Loki 1344

COOL BODYWEAR

Thin, lightweight functional bodywear for any kind of physical activity in warm indoor or outdoor conditions. The breathable
fabric absorbs no perspiration, dries quickly, vents easily and has excellent moisture transport properties. When the user is
hot and perspiring, the fabric provides evaporative cooling, keeping the body cool & dry. This base layer is designed to be
worn next to the skin, either beneath outer layers or by itself.

‘adies is a basic bodywear line with Thermo®Cool™ offering maximum thermoregulation properties and

The Saga Ko
= especially designed for ladies.

Saga 1115 Saga 1131

Overview Saga Line

keeps the body

saga bodywear line COOL

& DRY
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dé nieuwe vakbeurs voor

hadkamerprofessionals

10 jaargang
November 2012

galv:

thuis in badkamers.

ACTUALITEITEN & ACHTERGRONDEN

Galvano investeert inhaar logistiek
E-shopkoppeling in GOOP 3.0
Op zee gelden andere regels dan thuis

galvano
thuis ifBadkamers.
4

ACTUAL

Tijdschrift

TEN & ACHTERGRONDEN

I]e onbegrensde mogelijk-
heden van onze showroom

Hansgrohe en Galvano

Day hy Day nu
op de markt

*Badvak’ Mike van Reusel, Sales Manager bij Galvano, proeft

st dicjaar,op 4,5 en

.

VERBETERING LOGISTIEK
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Badvak:
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Bas Versteeg uit Werkendam werkte al 15 jaar samen et interieurbecdrif Hoogendoorn, toen er een
vraag kwam. Hoogendoorn vroeg hem om n te schrijven voor het sanitare deel van
de renovatie van een schip. “Geen gewoon schi’, zegt Versteeg, “Maxr de Balder, een diepwater-
constructieschip van 154 meter lang, 86 meter breed en 48 meter hoag. Een schip met zes verdie-
pingen, waar constant 350 mensen op zitten om overalter wereld te werken aan booreilanden of om
pijpen in zee te leggen (tot 3000 meer diep!).”
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o je angerallen natuurlgk wel
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Tossen s
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Kan volcontinu actef bljven, mede
danksi hetwerk van Verstees. B
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HENK EVERS, DIRECTEUR ALWAKO

35 jaar bewogen
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ACTUALITEITEN & ACHTERGRONDEN

BADVAK®

Duurzaam werkt

i e e en trek smen met.
Herk e bar. ko veruide n
2002 e et e

15 medener-

Kers s Abako e tevie peer n

Teg je Alwako Installatie, dan zeg je kwaliteit “Ook in deze maeilke td, of eigenli: zeker in

deze maeile tid, bijven we op kwalitit hameren. Alsje goede vakmensen hebt die het werk goed

en volgens afspraak maken, dan bouw je aan sterke Kantrelaties. Die vormen het kapitaal van ons
cteur van Alwaka Installatiesin Valkenswaard

e g

der
ap dat decl van de markt cn daar
Kunnen we voordeel an hebben.

onderstening

Kunnen ze

PROFESSIONEEL, PROACTIEF EN KLANTGERICHT

thuis in badkamers 0“ n ep
e

Bionen Galano werken diverse

adlingen aan opimale dienstuele-

Kennis aten maken met de verschil-
lende afdelingen. In deze alevering
asten we de spotights p de verkoop
bimendinst.

Gabono'safdeng veroop biveenst
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UPFPDATE

Sinds de introductie van de Galvano Update in het voorjaar van 2003 zijn er 32 edities van het ma-
gazine verschenen. In haar tienjarig bestaan heeft de Update een geleidelijke ontwikkeling doorge-
maakt. Van relatiemagazine voorzien van actiekrant tot een volwaardig blad met een diversiteit aan
artikelen en interviews op het gebied van badkamers.

Momenteel wordt er achter de blijft de Update informeren over  gedragen heeft. Een terugblik die
schermen hard gewerkt aan cen actualitciten en achtergronden de verwachtingen voor de nicuwe
complete restyling van de Update.  op het gebied van badkamersen  Update, die in juni verschijnt, op
De volgende editie zal een geheel  E-business. Voor nu verblijven we  een hoog niveau legt. M

nieuwe vormgeving tentoon stellen.  met een bijzonder overzicht van

En zoals u gewend bent van Galvano,  alle 32 covers die de Update ooit
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Wijzer in de Zorg
Referentieprojecten

Altijd een veilig idee.

TCUDEN We alle

“TVETEM OF de-activeren
leggen, Zodat

liént gaan ‘dWalen',

bekabeling faten, aan Mocht een ¢

we ext i
der kabral ooles later makkelijk, zon fan de. med den
Z en €lgoten, kunnen aansluiten Zorgruimte
Ol‘g Op maat Programmeren Client bediej
m t €en 32" gro
e Deze beelq

flexibele technijek

Hoe garandeer Je optimale zn

Wijzer in de zor,

systeem van Hertek naar tevre-
denheid, maar dit is het meest
uitgebreide systeem.”

Diverse opties en functies

Het Sonevo IP-Zorgplatform biedt
meerdere opties; daarom is per
cliént geinventariseerd welke
techniek nodig was. De basis is
overal hetzelfde, waaronder de
trekschakelaars op alle toiletten
stallateur Vriend B.V. uit Coevor- en badkamers. Ook heeft elke
den viel de keus op het Sonevo wooneenheid een kamerunit,
IP-Zorgplatform van Hertek. Voor waarmee de zorgmedewerker de
Bjorn Ruiten, medewerker ict/ kamer kan uitluisteren en een
telefonie bij NOVO, lag die keuze spreek-luisterverbinding kan ma-
voor de hand: “Op diverse loca- ken. Echter, om eventueel molest
ties werkt al een zusteroproep- te voorkomen is soms een

Stichting NOVO biedt zorg op maat volgens de wensen en

hulpvraag van de cliént. Om die missie letterlijk en figuur-
lijk luister bij te zetten is haar nieuwe zorg-locatie Helpman
uitgerust met het Sonevo IP-Zorgplatform van Hertek.

Medio juni werd NOVO Helpman
officieel geopend. Het zorgcom-
plex aan de Chopinlaan in Gro-
ningen biedt mensen met een
verstandelijke of meervoudige
beperking woonruimte, een lo-
geergelegenheid en dagbe-
steding. Het is één van de 80
zorglocaties die de stichting in
Groningen en Drenthe beheert.

Betrouwbaar zorgoproep-
systeem

NOVO zocht voor het nieuwe
gebouw een betrouwbare, in-
tramurale zorgoproepinstallatie
met uitluisterfunctie, zodat de
zorgverlener efficiénter kan wa-
ken over de 60 vaste cliénten, de
logeergasten en dagbestedings-
cliénten. In overleg met totaalin-
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De platen, de schroeven en de navigatie. Ofwel, het techni-
sche aspect van een operatie, Dat is wat operatieassistent
Stefanie van lersel (27) het meest interessant vindt aan
haar werl. “Alles draait om zo efficiént mogelijk werken.
Dat gaat almaar verder, ik kan mij daar nog tientallen jaren

in ontwikkelen."

Stefanie weikt 2 tien jaar in Tlbuwnz
in ket Elisabeth-TeeSteden  Te-
kenbuis, zoals het fusieriekerhuis
nu tijdelijk heet, Direct na de haio
deed ze de in senste opleiding via
Fonitys in Eindhowen, een gpleiding die
momentes] wordt cmgeret naar exn
binedere o ¥-oplsiding (zie kader).
Mog stends verbaast ze zich erover dit
slechts &&n van de dertiy keerBngen
in haar klas destijds een jongen was.
‘Mersen hebben het beeld dat een
siekenbuis voaral fots voor medsjes &5,
Maar op de DF (operatickamer] amt
juist veel techniek kijkon. Jongensdin-
gandus.

Ondersteuning in hetteam

alye wen vacrefde voor lechniek
Kan Stefanie nog wol wat cigenichag-
pen noemen die nodig zijn vear het
werk ep de OF: “Je moet prakiisch
ingesteld. zijn, vin Mopakken welzn,
wan hard werken houden, niet passic!
jn en stevigin je schoenen staen.” Had
,,1-4.; zelf allmazl al toen 20 17 was?
“Hou, d wok in natusrliji”

team met chirurgen en anesthesisten.
“Je moet wel tegen hen s@an durven
praten.” Want, pegh Stefanie, de tjd dat
de chinurg de instramenten aftiep en de
amistenten deze rwiggend en vol ontzag
aanweikten, i voorkil. "W vormen schit
een ondessteunang, In lastige situaties
gverleg jo met mgn allen, over het
materiaal dat je gaat inzetten en allerle
andere aspecten”

Specialisatio binnen OK
Toen e de opleiding had afgerond en
i vaste dienst kwam b het ziekenhuis,
brak een periode aan van rondkijken
bij de verschilende specialisaties en
uitproberen wal haar het beste lag.
Uiteindelijk koos ze als specialisties
trauma- &n  vaakchirurgie, “Veorl
gmdat zc allebei  cavoorspelbare
situaties met zich meebengen, e weet
iaoit wat ef, binnenkamt, De moelk-
heidsgraad 15 hoag, de situatie i vask
acuut. Je moet 215 tsam enonm op elkaar
loanien bouwen.”

Een voorbestd, een hooglapunt uit haae
caiiye tak i tae: “EF kwam een keer
@an acute patiint binnen met een grote
bloeding. W saten mel de handen
i het haar, maar prolesscr Roukema

begon met cpereren &n jedersen wist
zonder veel woorden van elkaar wat
o moest gebeuren en wat we nodig
hadden. ledereen bleel rustip, alles
klapte. Toen kreog ik het gevoel: ja, hier
doe & het voor. We hebben die patiEnt
er ncht doorheen getrolken. Op 207
operstie kun je jaen taen,”

Mhaar het ks nict Stefanie's styl om lang
om teien. Ze is vooral bezig haar werk
nog interessanter te maken, naast de
dagelgkse éin 1ot tien operatied op
de OF. To is re verantwoordalijk voor
het voorraadbehesr, "Dt klinkt heel
magazinachtig, maar je kunt je voor
stellen dat het ndet mag voorkomen
dat een bepaald Instrument, implantaat
of andor materiaal niet beschikbaar is

ﬁ}[‘.m: een operatie. Hel proces wan
aanbeveren en steriel maken of houden
moet o efficEnt mogelik verlopen.
Yaor mi] ks het een spodt om dat proces
stands een stukje korter en strakier 12
maken.”

Verantwoordahjicheden als
vahoudste

Mt hase 27 jaar is Stefanie vakoudste
en daarmee de aangewszen pelsoon
om de verantagordeihesd T dragen
voor het veoradbabesr Ie voelt
dm nlet als een kst “Ook dit doen
Wi et een bzam. Masr deze b
5 ook niet utzeaderink jong = het
gsiehenhuis. Je hebt al een behoaothjoe
ervaring. Bovendaen werk & Rulltime.
op mijn leeftijd heh @ messtal nog
geen kinderen. Dus je bent sen idessl
aarspreskpunt voor collega’s.”

Verder begeleidt Stefanie een axnul
leerfingen. “Het i heel belargrs dat
o het belang van effcidabie leren
inzien en daarom afles i de
volganda aanberen. Vorig jazr heb ik
wmand persooniijc begelesd, dat o
goed gegaan en dasmom heb ik daar na
exira tijd voor gekregen.”

Een ander project 6 de ostwhie-
ling van gen hybride operteiamer

En woimes mio - Iy
afpeleden

bét 3 o e i}
mEl e wOIg ¢
wipmiibpt ek padaan n Aleoako

e e by bl openaen vant
mel gen hasenlp Dat preh e
wlEMEE, I DET V3R FAN o O

vt b gaan down.”

Afpmtodesrden van dese oplesbag Uiges sen hbe
Vegiplomy en een 2ageheton BIG-reaTialie v hesng
wvoor deganen die i het BoTRalend wolsn warien,

De in servace opleSing ot opertiesaideat b2k slien
Ieszae. Dece drieprge opiedeny dea wom Mt Geergioby
ot in et melomnbes wondt pownigd. b wel o nhae e
M geeft pren necht ap o b dipter

L - .
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Iﬂutﬁistische
ideren houden
eruan om heel
gestructureerd te
werken

Fetee Jam Konnsnhecy

EEN BEVRIJDING VOOR OUDERE AUTISTEN

Senne Pol (29) zit Zijn bele leven al tussen de oude mensen.
Al kesfier nam zijn moeder hem mee nzar haar werk als
activiteitenbepeleidster in een verzorgingshuis. Zijn vakan- . eyt Colr A
tiebaantjes had hi] in een bejaardentehuis, waar zijn leiding-
gevenden hem regeimatig moesten weghalen van de rand van
een bed, waar hij gezelfig zat te kietsen met de bewoner.

Ty, e e i et wericiaren, diac bsj ro
PRy coniact kgt met coderen
“Andeven egEen i) & open ben,
o L e, retueigsng. i
ety sies el e g, hed: geen Les
v pina, i ben rosip e neem de tpd
R g~

B tres by fen brmen o ke
0 e weat’ hetane AR Ry fraeg met
(T Srie &% S (T QusleTer,
It b cfade Py weeTk wan 1 MUIAER
P b peyrhnincy e Dk verdept o
o Dbl van oodere sUlsLEn £
Garnn: woufy, by pah als ean v in het
wopter b Gl Erattepesn HY berandeir
pRstrlen Efridurn! £r o ErTEpED £
5 ey over X ke HEL werken
et azfemen WOeD! B el ETR ey

4 i e G poyehiong. dat vl negpen
eem digmmesn, betandeiend pyprho.

de mhourdeiiles wperisingte, mis ook
O Ir B TATEgETnet fraicen deel
shvan de oplsiding.

Bij pensistering vail structuor weg
Destrman van Iy paténten komt op
de volgende wiize binnen: "De viouw
shespt han mes. Hel gt ceetisl om
mgenen die g zin, bun bele leven
b Phailips of ASASL hebiben gewerhT e
Mt v last haadten vam burn sutiime.
No wallen fo wl hon sthucias doer
persionenng e door hat ouder wortden
kgnnest ze beun putiame mender pRmak -
kBl compenderer, D¢ vt wordl er
g

Senel Pol hoort whrippends verhalen
Var de partren: “Er nin minwen by
e o P grgen brudalt wegliepen, of
die bgdernl de bewaling, eqpecli woorsl
wildien wrtes b L het ideser 2ow Tign.
e wroeren bhabben een ongeme een
reamihed ervEren, rad lBerden ermmen
te bewen ¢ kpamer &7 nu pas achier dan
er ol ety wan de hend 57 HY hoon
i de ervatitgen vasi de auuilen pelf

& weeten e niet wat e precies verkeerd
Fezoen gedaan”

De eercte fzoe van de behandeling kan
wel g e duren, Tegt de praycholoogy.
“Ht i ot 20 dat JUTILEn Jein EMIonEs
wosisn Dt mrennen voslen heel veel,
FTAES BE weEte Pl wat bt berteknnt Dt
s dle etryne s uitkegpen welke emotics
hetzn”

De Latste ancerhall joar ret | ook
Steids mper gutistriche gudefe WTounwEn
i st dlat altipd vesd beter pecaman-
fleerd s buneen niel mesr om de
wnggst, degriaset on oenzaahed hioen
Ze mn voord vaak oververmoeid; het
dosen alsol eost dnelowart wan de socu
op pen dag. e prootste genss s da
P peen wanmie wan de snder kunnen
woskeny Manhin erasen dat geme vetl
mander.”

Ma is er nog et san 1= dotn san
mutivme, op Lilere ||_-d|..ln:|r “hAerilin
e Qmu{mampiﬂ:l BRI
beeled o te viranderen. Ze hebdn tijd,
m willen) hiswerk doon en 2e o dasr
SN0 ComMnteus in” Mk o
5 et erg lzat. “Tk hiaed een sted van in de
Eachilig, dasr wen verandenzn Le Mok,
Msar ook oo Feon lieidt het en enarme
beteienis dat sutibmen 1 vastgesteld. Het
wiat oo beaden etn bewijdmg oo te
welen dat i het et vesizerd hadden
peoen al die jiven, dat dingen niet
Kegrten én dat 20 desr pedl peen whuld
aan fadden ®

Diz brengt Senne Pol op het onder
2ceksaspect wan gjn opleiding: hi wal
ondermeken of het mogelik is om een
betere herkenning te ontwikkelen, eerder
ook dan Lol nu toe. Liteindelgh moet de
huisarts imode wijk al sulisme kuanen
signaleren. “Nu x§n er veor 2estigplus-
sers eipentijk mazr drie of vier plekken in
Nederdand waar v wen goede diagnose
Kunt Lagen vaststellen,”

In de disgnostisering mase ook i de
behandefing zZer Pol een goede ol
wegpelepd voor het zogeheten E-health
programma, dat in de medizche weseld
in entwikkelng i “Cen deel wvan de

zorg kumnen we prima per computer
aanbieden aan dede groep. Senionen
kunnen er goed mes overweg, e hebben
er de tipd voor. Yioor hen i bet ook een
groat vocrdesl dat ze niet steeds hosven
te reiren am een dokier te den” Autis-
tizche ouderen houden ervan om leel
pestructureerd te werkan, "Duar is een
computerprogramma nabuwlijk  prima
woor, Maar B moet zeggen: praten blijft
af en toe nodig. be moet checken of ze
het mcht snappen, wanl autisten ojn erg
beckeven In hot dosn alsal. OF Bever
geecgd 2o denken al gauw dat ze jets
begrijpen.”

Een stapel losse foto’s
in plaats van een film

Bij mensen mek autisme werkt de infon ma[:n\-ummjns In de hersemen apeen
andare manier, Alles wat mensen met autisme zlen, horen, rulken ele. wordl op

e gndere manier vensarkl,

De meeste mensen den do wereld als een film, maar mensen met autisme e
de wereld perder sl een stapel |ossa folo's, 2ij sen minder samenhang. Hierdaor
kst bet hen veel meosite om te begrijpen wat er gebeurt. Caok snappen xif vaak
niel goed wat andere mensen bedoslen of voelon

Ongeveer 150,000 Nederfanders hebben een vorm van aullgme. Ouderen met
stisme vormen een relatiel niouw vikgebiod wier AeE weinly onderzoek s

pedaan



—_— — T T T T TR

T

! Fotografie t.b.v. Dagblad
i T 'y

1144
TEEL

i 1**111“““

it

5

De zussen van Marleen vonden het maar niks. Je bent toch
veel e jong om tussen die oude mensen te gaan zitten,
zeiden ze. Hu ze zien hoe gelulddg Marleen daar is en hoe
groot de tuin, gooien ze weleens een visje uit. ‘Hoe schrijf je

je daar ook alweer voor in?

Alle dames rond de tafel in de
gemeenschappelijke ruimie  van
Aguarius herkennen dit. Het beshuit
o i BN WOORErGER L& gREN leven,
roept scepsis op. En vooroordelen.
Wart je zTou geen privé-leven meer
hebben. En je moet dan, 2olang je zalf
goad genoeg bant, altijd voor anderen
zorgen. En het is natuurlijl altijd haat
en nijd in 2o'n groep.

Jokem van Hudst, Elly Perham, Bets Chaist,
Marieen Lamers, Tom wvan Donk,
Fien Bagrs en An dé Groot Bohen ér
hartelifk om. Al die vercnderstellingen
e niet waar, 20 hebben B onderson-
den. In Aquarus, weongemeenschap
vin ouwderen in Eindhoven-Noord,
WODR JE B R groep maar toch zeer
2eifsiandeg,

AL 25 jaar

Afuariys bestaxl bijna 25 jaar, Bets
weesesrl ef wanad dag dén. Zif kende et
cchigaar dat een droom had en ret
0 lang bij woningbouwreniging
Woaniae sahdrong totdal  deze
de pade in de prond sak. Voor 35
womingen, geschikl voor Eén of twee
perianen, phe een gemeenschaps
Filimbe &n 80N EnGrme ?Id,'mtl:l.'_”..l_r_:
pelijkr binntntuin, ieders trots. Bety
Zoiets paal nooit mesr peliowsd

wden, Iri die Iu.r:fu'_:m-..':'l'lq!xl;h'_. TP
kunmen staan, 20 groat. Tot wit China
TN e eowerain kifieen ndar dil progect.”

D wrnangen cpen bescheiden, Maar
e

werdiping

WG

i hebben pelifedoers

el e dan reog oen

eveniueel voar logees. 'Je kunk pewoon
& eigen leven leiden hoor, verzekeren
de dames. Miettemin wordt wan de
bewoners verwacht dat ze ‘sociaal’ ijn,
Dt wil zeggen: dat ze bereid zijn om
teken ap zich te nemen. in hat bestuur,
in de win of in de keuken OF het
arganiseren van gemeenschappelijke
activiteiten,

Die: zijn er wolop. In de gemeenschap-
peigie ruimte, sober maar Echt en
ruim, draail vier dagen per waek
een  voloontinu  acthabeibenroasier.
Kaarten, tekeren, bezen, knutsehen,

er de Schorre keeltjes &n bwee keer per
jaar werzorgen de Cookdng boys een
maaltijd,

Eenzaamheid

En helpt dit alles, tegen de eenzaam-
heid bifroorbeeld? *Ja', kinkt het snel
en overtuigd. ‘En het is ook vellig.
Je kunt 5 avonds gewoon b elkaar
op bezoek. Die tuin, daar komt echi
niefmand in' Toni van Donk: ik heb
drie zoon3, die woonden allemaal ver
weg toen mijn man en ik deze woning
kregen. Toen r& kwamen Zeiden Ie:
j& hed miet beter kunnen kiezen. Zi
hebben ook minder 2orgen.’

Nieuwe bewoners worden vanaf
hun 55ste toegelsten. Echiparen en
mannen hebben de voorkewr, amdat
daar een tekort san s, Virowwen

I wan Hubst {linkes | ém Ely Perham genieten van de tuin

yogs, jeu de boules, geelen, ringen,
fim kijkeen, woethal kaesn. En dan
loormeen de manden nog e boer per
week pewoon borrelen’, Om jubillea

en andere feesten op te Misteren zijn

woeden nu eenmaal ouder. Aquarius
selecteert rell de nieuwe bewoners, or
i een wachilyst. Die wordt kerter Er
wOIen fiL meer seniorencompleen

pebouwd dan vigitien jaar gebeden

zelfstaﬂ@g m
wooﬂgen"leé'tﬁ?ﬁtﬂ?

# hinks novar recht
slaawdr'hg\rm[:mu Bt
I Gk FtiEnd An -Lc.mm

(51 !.1'Il.t'.w'|1 ek fist

Foto Jan Klinkenberg

o

Verder merken we dat semmige  Gesprekstof

mensen witl willen, maar bet eigen huis
niet varkocht krijgen.”

Activiteiten

Aspirant-bewoners op de wachtlijst
lunnen alvast meedoen met de
activiteiten om de sfeer en de mares
wan Aguarius te leren kennen. Tan
wordt het ook duidelijk hoe we elkaar
steunen als dat nodig is’, vertelt Bets.
‘Als iemand ziek is of om een andere
reden hulp nodig heeft, helpen we
met boodschappen doen of naar het
ziekenhuis brengen, Maar we verlenen
geen thuiszorg. Dat moet ieder voor
zich regelen” ‘Je doet het graag voor
elkaar,’ zegt Mardeen. ‘Heat is gewoon
fijn dak je bij 34 huizen kunt aanbellen
a5 je hulp nodig hebt, En ze hebben
allemaal tijd.”

Maar hoe rit het nu met de ver
ondersteide haat en njid in zo'n
gemeenschap? Deartegen  hebben
= maatregeien genomen: geloot en
politiek mn taboe als gesprekson
derwerp in de gemeenichappelijoe
ruimte. Ooit ontstond een hoog
oplopende discussie toen iemand
vertelde over een bisschop die gen
vorstelijoe zeetong had gegeten b
hetel Cocagne, en een ander hem
toebett dat ‘de protastanten er ook
wat van kunnen’,

Waargver praten zif dan well Ze
moeten even denken. Ower lekker

#ten, leuke beleveniszen en, soms
natuwriak ook, ziektes
Endem

annen over voetbal, 'G E-..‘klj
Zijn zé allernaad voor PSY.

Geen zorg,
wel gezelligheid

‘Beste vijftiger, heeft v al eens nagedacht over hoe u straks woont en
leeft? Miet in het bejaardenhuis, want dat bestaat dan niet meer! En

niet achter de geraniums.

. Maar waar woon je dan wel?' Zo spreekt

de Landedijke Vereniging Gemeenschappelijk Wonen van Ou deren
(LVGO) de bezoekers op de site aan. Er zijn 280 ouders NWOONEIDeEpEn

sangesloten bij deze vereniging,

Volgens de LVGO iz het uitgangspunt van ouderen bij gemeenschap-
pelijk wonen niet om (professionele) zorg aan elkaar te verlenen, Wl
wirdt vereenzaming tegengegaan en ullen cuderen uitei ndelijk langer

relfstandig wonen,

Voor meer informatie:
www.lvgo.nl

htlp;,.f,fwww.nmﬂig,nlfwnneﬂjgrurpmudem i



Modellen-fotografie met wisselende achtergronden (Photoshop)
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AL VAN JONGS AF AAN IS
GWENNY MARTES
GEINTERESSEERD IN UITERLUKE
VERZORGING. NA EERST
ERVARING TE HEBBEN
OPGEDAAN BU VERSCHILLENDE
PRAKTUKEN, VOLGDE ZE HAAR
HART EN OPENDE ZE IN 2014

DE DEUREN VAN HAAR

EIGEN SCHOONHEIDSINSTITUUT
IN EINDHOVEN. HIER BIEDT ZE
INNOVATIEVE SCHOONHEIDS-
BEHANDELINGEN AAN EN WERKT
ZE TEVENS ALS PEDICURE EN
MEDISCH PEDICURE. “MENSEN
KUNNEN HIER DANKZU DE
RELAXTE SFEER HELEMAAL

TOT RUST KOMEN."

tlichiedialleen
hehandelingeniaan waanik
100% achter'sta;

dankzij

IN FEBRUARI 2015 VOLGDE BRIT VERSTRAETEN HAAR HART EN OPENDE HAAR EIGEN SALON,
SCHOONHEIDSSALON INFINITY, IN EINDHOVEN. “ALS KIND HAD IK HUIDKLACHTEN WAAR
NIEMAND ME MEE KON HELPEN", VERTELT ZE GEPASSIONEERD. “HET GEEFT ME VEEL
VOLDOEMING Ot DIT NU ZELF WEL VOOR ANDERE MENSEN TE KLNNEN DOEMN. EN DAT 0#
NOG IN EEN GEZELLIGE, HUISELUKE SFEER."
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BRUISENDE/ZAKEN

erwend van top tot teen

Ker

Tip: Bruidsarrangementen
! .y 1ind ale Brs n ]
(voor zowel bruid als bruidegom)

e Tila ey Lr +¢ " O
behoren ook tot de mogelijf

= tot foundetion; menssn
: witprobsan,

EIGENARESSE. GWERNY MARTES

HORMANDIELASN 152 Senannelcairi
EINDHOVEN

DE-24459872 L g
IKF L@ GIWERNYMARTES HL -

WM EWENNTMARTES NL T P L

BRUISENDE/ZAKEN

FICERAAESSE  BRT WERSTRALTEN
PILEELANN LE ETNIHYVIN
BE-FSRAAMY | FDERE TN TPOM0 AL
HWW INFNTYIAD N




Onze salon bestaat al 100 JAAR en 4 generatie's.

Migt waae nists Fipn we eon begein s Eindheoven en amgeving. Vale a8len
ijn mogelijk, o kunt bij oas ferecht voor hip on dossisk. Trainingan an
goed commumiceren brengen ons dichiebij de klont van na. We goan
voor enthcusaske conten die met sen gamloch noar buiten lopen. We
warsnn giislsfiend med haoogitsonds mareen aly JOICD an GOILDWELL

e Time fo see you?

W] werken mel de verzoog ingsorod pcks
vory | OICO. D enclusieve curbprodu:
ECan VOO paznnde prochiige kellen
bmj beder gebruin. Bovendeen bieden de
weldodige sullooberge homuies pesche

Joi

7y
KAPSALC;I_\I)

IHEI;I'.I":rLAb: PEI:I.ELE'EH THOFKE 137 | 5441 AK EINDHOVEN | 0402812764
o ] WRW K APSALONTHERAVANDERHEDEM. ML

MEEF: ,DAN ALLEEN
KINDERCOACHING

IN DE AFGELOPEN TEVENTIEN JAAR WERKTE JUDITH ALS VERPLEEGKUNDIGE IN DE PSYCHIATRIE EN
JELGDGEZOMDHEIDS20RG. VIER WAAR GELEDEN VOLGDE ZE HAAR HART EN STRRTTE ZE HAAR PRAKTLE YOOR
KINDERCOACHING, DANKZL HAAR ACHTERGROND SESCHIKT JUDITH OVER EEN ENORME SBERG KENNIS EN
ERVARING, MAAR WAT HAAR HET MEEST ONDERSCHEIDT, IS HAAR INTUITIEVE EN HOLISTISCHE WERKWUZE
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Kom tot de

MARJAN VAN DEN BRINK b= MmMuTniceran,
WOONT AL JAREN IN DE STAD  Measian sticeerds He,
MAAR BRACHT HAAR JEUGD o

DOOR IN ZEELAND, OP EEN
BOERDERI). LIEFDE VOOR DE
NATUUR EN PAARDEN IS
ER ALTI)D GEWEEST,
IN COMBINATIE MET
INTERESSE IN MENSEN
EN COMMUNICATIE.

Ook benieuwd geworden na het lezen van dit artikel?

Kolibri biedt indiwiduele coaching en training veor klaine

groepen. Ondernemers en bedrijven krijgen maatwerk in ean
uitdagend programma. Er zijn regelmatig kennismakingsworkshops.

Voor iedereen een

LULITEN KUNSTGEBITTEN CENTRUM
VOOR TANDPROTHETIEK I3 AL RUIM
40 JAAR GESPECIALISEERD IN
PROTHETISCHE ZORG IN DE
BREEDSTE ZIN VAN HET WOORD.

U KUNT ER TERECHT YOOR

ALLE BEHANDELINGEN AAN

U'W UITNEEMBARE GEBITS-
PROTHESES EN ANDERE
PROTHETISCHE VOORZENINGEN.
TANDPROTHETICUS RONALD
LULITEN STRAT SAMEN MET ZUN
ECHTGENOTE ASTRID EN JONGERE
GENERATIE' TOM KUUPERS

{IN JUNI 2017 OFFICIEEL TAND-
PROTHETICUS) YOOR U KLAAR.




“We streven naar een
balans tussen hoofd, hart
en handen”

EIGENAXR: MARIAN VAN DEM BRINK
06-36277958
NUBEHILIBRI-COMM.NL
WHW.EDLIBRI-COMK.KL

BRUISENDE/ZAKEN

passend gebit

ontstaan.”

Tandprothetische Praktijk Luijten
heeft contractan met alle zorg-
g mageli; wverzakeraars en kent geen wachtlijst.
om hisr binnen t= stappen.” Neam geheel vrijblijvend contact op
voor aan gratis intakegesprek om er
Belang van preventie achter te komen wat het team voor u
kan betekanan.

LOCATIE
GEBROE
wan ons cadean.” D48T-H14121
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BRUISENDE/ZAKEN

Zo'n anderhalf jaar geleden opende
Demi van Veghel de deuren van haar
eigen Kinderkledingwinkel, een keuze

/3ar 7e nog geen second tvan
heeft gehad. “Ik zie elke dag weer als
een leuke vitdaging.”

Het idee

“Yan babykleding
tot stoere outfits voor tieners'

Alleen kleding?

New Kids by Demi n
Eigenaar: Demi van Veghel
Virmundtstraat 6A Gemert
0492-364545

BRUISENDE/ZAKEN
Rogier Kapper-Lifestyle is al 20 jaar een beleving in — —— -
Eindhoven. Rogier begon zijin kapsalon in winkelcentrum ; Y
Woensel, maar toen hij verhuisde naar een groter pand
aan De Klerklaan 6A, zag hij zijn kans schoon en breidde
de zaak uit met zijn tweede passie; unieke lifestyle
producten waarmee je moeiteloos sfeer aanbrengt
in je interieur. Annao 2017 is het nog steeds een zeer
vruchtbare symbiose!

“Tk heib de knespjes van het vak galeard bij destijds d& herankapper in
Eindhowen en omstraken”, vartalt Rogier anthousiast. "En nog steeds
beroak ik regelmatiq shows an wolg ik trainingan om op da hoogts te
bilijvan van de niguwste trends, an knip- en verftechnisken. Tk werk
bovendien met de basta hoogwaardige prodoctan van Paul Mitchell.
Wrouwen Zijn hier evensens wealkom, maar ik ben gespecialiseard in het
kappen van de henan Het moet allamaal lakker strak zijn, dus ook de haren
op andens plakken - waaronder wenkbrauwen, oorharen an basrd - worden

niat vengpetan "

“Tk weerk allsen, waardoos je als kiant alls aandacht en rust krijgt die je
vardient. Het merendeal van mijn kantan komt al vals jaren bij mij, het
contact s deardoor heel parsoonlijlc Valan kiszen bewust woor mijn
kapsalon vanwege de rust; 26 willan de hectiek die vaak bij sen ‘nomnals *
kapealon hoost, varmijden. Tk zong ar wel voor dat het niet saai wordt!™

-
Rogier Kapper- Lifestyle i duidelij anders dan anders. “Moda daribeij da Of.;!'E 4
lifeatyle producten in de zaak is da ambisncs unisk. Hat s net of je ean
gezellige, eipentijdse thuis binnenstapt Ik verander om de 2 tot 3 weken da
etalage-zask om mijn klanten ta blijven vermassen Mijn collectis loopt
yiteen van kandelaars, koeienkladen, wazean en salontafels tot horoges, De Klerklaan BA Eindhoven
gtoens armbanden en verlichting, Stult voor stuk moocie, unieks ftems die je 040-241.59.81 Rogiernl
nigt snel esgens andars Tult asntreffon Hier vind jo altfd iets bijzondens Facebook Rogier Kapper

Eapper - Lifastyla




VANESSA KERSOUT IS EEN
ECHTE ONDERNEMER. VITAAL
EN ENTHOUSIAST EN DRUK
MET HET RUNNEN VAN HAAR
SIZERO SALONS IN VUGHT-
OEN BOSCH EN EINDHOVEN.

et 2ar
sneller resultaat.

cellulitis aan.

Voor al uw was-

IN 2005 BESLOOT MIRANDA STUTZ EEN NIEUWE UITDAGING AAN TE GAAN EN BEGON HAAR EIGEN
STRIKSERVICE IN EINDHOVEN. DIT BLEEK EEN GAT IN DE MARKT WANT AMPER EEN HALF JAAR
LATER WAS HET ‘BOOMING BUSINESS', AL SNEL KON JE DOK JE WAS LATEN DOEN BII HET BEDRIJF.
INMIDDELS IS DE ZAAK UITGEGROEID TOT EEN BEGRIP IN EINDHOVEN.




RAAK BINNEN

45 MINUTEN TUSSEN
DE 8 EN 28 CM KWLT
MET HET SIZE ZERO
EASY SHAPE APPARAAT!

BRUISENDE/ZAKEN

“Onze Klantan bestaan wit ouders me
e 5trij 3

b de diensten v
eddengoed van bed & ba

Persoonlijke service

“J it oo il

L L VAL g T gt l

2 44 Eindhoven | 040-8420138 of 06-45790581
info@wasenstrij iceeindhoven.nl
www.wasenstrijkserviceeindhoven.nl




TOEN DE WEEGSCHAAL RUIM 100 KG AANGAF, WAS VOOR ROEL VAN DE WIEL DE
MAAT VOL. HU) ZOCHT HULP EN HIJ VIEL UITEINDELUK MAAR LIEFST 25 KG AF. i
GEDREVEN OM ANDERE MENSEN TE HELPEN HETZELFDE TE DOEN, BEGON HI)

IN 2010 ZIIN EIGEN AFSLANKSTUDIO IN EINDHOVEN. “DIETEN IS VERANTWOORD,
ALS JE HET MAAR GOED DOET."

BRUISENDE/ZAKEN

Het gemak van de

THUISKAFPFPEK

NA TE HEBBEN GEWERKT IN VERSCHILLENDE
KAPSALONS, WAAGDE SHARONA KORTOOMS
IN MEI 2012 DE GROTE SPRONG EN GING AAN
DE SLAG ALS ZELFSTANDIG THUISKAPPER IN
EINDHOVEN EN OMGEVING.

Geen lange wachttijden in een volle kapperszaak, maar geknipt
worden in 0 g door een enthousiaste vakviouw.
En dat ook nog ar een betaalbare prijs!

Enippen, kleuren, permanten, feather extensions zetten; Sharona kan

het allemaal. Zowel manm on dls kinderen zijn walkorm. “Mijn

klantengroep is heel di elt Sharona. “Van ouderen die slecht

ter been zijn tot ge het ideaal vinden om allemaal tegelijk

geknipt te worden, gewoon in hun eigen huis.” "Ik zorg dat ik op de hoogte blijf van
de laatste trends en kniptechnieken™

Creativiteit

Sharoma is in het bijzonder goed in het opsteken van haar, specifick

voor bruiden. “Tk vind het leuk om mijn creativite

laten en iets te credren.” Ze werkt met de p

hazrproducten van Lakmeé, deze zijn amoniakvri] en op natunrbasis. HAARM ODE
EIGENARESSE: SHARONA KORTOOMS

Gezelligheid 06-55774871
Het persoonlijke contact met haar klanten vindt Sharona heel INFO@SHARONAHAARMODE.NL

belangrjk. “Ik neem voor 1edereen de ti)d en maak het altyjd gezellig!” WWW.SHARONAHAARMODE.NL




AAN!

"D mensen die mi; am hulp vragen, hebben
over bt algeresn al van allzs georobssnd om
af te vallen, zonder bibjvend suooes”, verslt
Rl gepassionesrd, "Voor mij is et esn
uiteaging oo just did mensan te laten mden dat
we fiet it keer sarnsen wial gaan redden”

STOK ACHTER DE DEUR

“In een eersts intakecssprek kjk thowslk
disetprogramma van Snaxght away - met o.a.
maaltjdepen en kant-sn-klare shekes - et
beste bij je past. Jo koopt bij mej alsen de
producten, de wekelijks: conselen dbjn gratis.
Dz wekelijlss routins is voor vesl cliEnten juist
de stk echter de deur die e nodig hebben om
het dossst posd wiol te houdean. Als het
stresdgewicht esnmaal 35 bameikt, gaan we
sEimen een regulier estpetioon opboawern,
zodat e ook dazdwerkslik op gewieht bljit”

BRUISENDESZAKEN

EERLIIK EN DIRECT

“De minier wiazep ix min begeleiding gssf 5 et vwoor isderssn
wepgelegd. I gee! altijd een eslik en duxdslik advies, en soms iz dat nist
wizl & hoopt te horen. Je gezondhezd staat bij mej altjd op de esrste plagts,
[k bea e helemuaal vaor jou 214 e bi) mij komt, mear i verwsecht van jou
dar: ook 100% commitmesnt.”

EEN PORTIE LEF
“Digten met masltipdvervengers heeft esa hes] negatief imego. Dat
[zustresrt mij snoom, condat ves] cli#nten constant te maken hebiben met
sosptic o hen amgeving.
Blijvend afslznkzn zonder
jojo-afect iz wel degelijs
muogedijl, rmaar kost
doorzettingswermogen en voorel
ear {links portie i [k daag je
dan ook wit om sEmen met mnj
voor eens e altijd een einde e

AFSLANKSTUDID EINDHOVEN
VELDMAARECHALK MORTGDMERYLAAN 227
EINCHOVEN | DB-47910862
EINDHOVENGRHERJELEFRL
WWW_HEBJELEF.NL

muaksn gan jo overgewicht!”

straight
aWa

COLUMN/LULITENKUNSTGEBITTEN

Uitheembare gebitsprothese

Op dit moment is ruim 1 op de 10 mensen in
Nederland drager van een volledige of gedeeltelijke
gebitsprothese. Een uitneembare prothese (kunstgebit)
is één van de meest gebruikte oplossingen voor het
vervangen van ontbrekende tanden.

Prothesen kunnen worden toegepast bi) het ontbreken van

een gantal tanden of kiezen; een partiéle prothese of - bij het
ontbreken van alle tanden en kiezen - een volledige prothese
{kunstgebit}. De kwaliteit en het uiterlijk van protheses zijn
tegenwoordig veel beter dan vroeger. Vaak

valt het viijwel niet op dat lemand een
prothese draagt.

Levensduur van de gebitsprothese

De gemiddelde levensduur van sen
kunstgebit is b tot 8 jaar Als gevolg van

het voortschrijdende slinken van de beide

kaakhelften zit zowel het boven- als
ondergebit op den duur te los. Dit gaat
vaak gepaard met functionele kKlachten
zoals pijn in de mond, slecht kunnen

kauwen en zelfs problemen met de spijsvertering. Een valkuil
voor vele gebitsprothese dragers is dat zij zich aanpassen aan
de gebitsprothese en leren omgaasn met de gebreken van een
slecht passende gebitsprothese.

Maak een vrijblijvende afspraak bij Luijten
Kunstgebitten Centrum voor Tandprothetiek voor een
gratis controle/intakegesprek. Declaratios wia de
zorgverzekeraars en geen wachttijden.

Luljten Kunstgebitien
Centrum voor Tandprothaiek

LOCATIES:

GEBROEDERS HOEKSSTRAAT 45, EERSEL, 0497-514121
LEENDERWEG 94, EINDHOVEN, D40-2126282
INFO@LUUTENKUNSTGEBITTEN.NL
WWW.LULITENKUNSTGEBITTEN.NL




“De open, gemoedelijke
sfeer is kenmerkend voor
al onze winkels”

DE BEERSE BAKKER IS AL SINDS 1526 EEN BEGRIP IN MIDDELBEERS EN OMGEVING.
OORSPRONKELLIK WAS DE BAKKERLI IN HANDEN VAN DE FAMILIE DEN QUDEN, MAAR IN 1586
WERD DEZE OVYERGENOMEN DOOR HET ECHTPAAR TON EN ANNIE BRESSERS. DE BEERSE
BAKKER FLOREERDE EN SINDS TWEE JAAR ZIJN ER — ONDER DE NAAM 'T GESTELS BROODHUYS
— TWEE FILIALEN IN EINDHOVEN BIJ GEKOMEN EN SINDS KORT EEN IN VELDHOVEN.
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ambachtelijk product

SPECIALITEITEN

VERS EN EERLLIK
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www.gestelsbroodhuys.nl
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Al van kinds af aan wist Ester van Leeuwen het; ze wilde schoonheidsspecialiste
worden. Sinds 1995 heeft ze haar eigen schoonheidssalon - met de toepasselijke
naam Assepoester - aan huis en doet ze datgene waar haar hart ligt. Tijdens de
behandelingen in de strakke, moderne ruimte heeft Ester alle tijd voor haar
klanten. Ze zorgt ervoor dat je je al snel thuis voelt en creéert een heerlijk
moment van rust en ontspanning.

Tk wil de natuurlijke
schoomheid van mensen
versierken”

He

Kinderfysiotherapeute
Tamara Maas en
kinderoefentherapeute

Monigue Luijten
bundelden vijf jaar geleden
hun krachten in

Brink Kindertherapie, een
specialistisch centrum voor
kinderen met motorische
en houdingsproblemen.
Inmiddels zijn er twee
vestigingen; in Eindhoven
en sinds kort ook in Bladel.
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Een moment van rust en ...

ontspanning

Je kunt bij Schoonheidssalon Assencester terecht voaor
verschillende gezichiebehandelingen. “Van een kore

behandeling van 45 minuten tot ean veledige behandeling

van 90 minuten met alles orep on aman, inolusiel
gezichis- en decollstémassage”, vertel: Ester. "Duo-
behandetingen behoren eveneens ot de mogetikhedan.
Je ligt daarbij gezellig samen in dezellde ruimie”

IPL

"Pijnlocs en veilig ontharen doe tk middels IPL, ofwel

[nzensive Pulse Light. Het (s de ideale cplossing voor de

behandeting van cngewenste haargroed, maar ack van
coupercse, huidveroudering en acne

weaarnl de haarfollikels
definited worden
witgeschakeld ziin
gemiddeld & wot 10
behandelingen nodig”

Schoonheidssalon Assepoester | Eipenaresss: Ester van Leeuwen | Assepaester ! Eindhoven

Voar een optimaal etndresultaar,

MicroSkinPolish

Sindg koot voer Ester cok de revoluticnatie
MicreSkinPolish bahandaling uit "Ik werk herhij met
eef apparaat dat drie weilige en bewezan behandel-
methodieken voor huidvarbetening en - verjonging
combinesrt Middele microdermabraste warden dode
hutdesllen verwijderd en wardt de aanmaak van
ceilageen en elastine gestimuleerd. Met een low level
lager woedt vervolgens hyalusanzuur aangebacht.
Alsluitend smees itk de heid in et een krachtig senum.
Ma een kuur heb je weer een jonge, stevige, egale en
glacdde huid Het wetkt heel goed by bijvoorbeeld
nmpels, grave poridn, acnelittekens en pigmentvlekken”

Natuurlijke schoonheid
“Mijn pessconi ke motivatie gt
i het moc mogen maken van
mensen. Ik vind het 2o fin als
ze nier helemaal blyj, met een
schone en frises hwd, de

deur Uit gaan.”

D40-2482823 | info@schoonhsidssalonassepoesternl | www.schoonheidssalonassepoester.nl

=

“Bewegen is essentieel voor de ontwikkeling van een kind"

van twee werelden

“We hebben allebel onze elgen expertiss en
vullen elkaar perfect aan in de behandeling van
de kinderen”, vartellen Tamara en Montque
enthousiast. “Ahankeliik van de problematies
Kilken we bt wie het kind het beste ap zin plek
i5. Tussentijds hebben we regelmatig overleg,
maar voor kind en ceders is hat fjn am één vast
aansprockpunt te hebben Omdat we eon Kaine
prakiijk helbban, is et contact sowieac heeal
persconkk.”

SAMENWERKING "o krijgen hier ¢ a.
kindesen die mosite hebban met schiijvan of dia
vaak vallen, en tieness met spanningsklachien,
maar cok baby's met voarkeurshoedingen en
kinderen met bepaalde ziektes of syndromen die
ervool zorgen dat zij zich metarisch op een
andere manier antwixxelen” Om vacr teder kind
de beste 2org e leveren, werkt het duo nanw
sarnen met zin cmgeving waaronder de cuders,
schalen, leeckrachien, inderdagverli! en andere
para)medict.

BRUISENDE/ZAKEN

SCHROTH BEST PRACTICE CENTER -
scclose (zijwaarise verao ng van de )
patignten - johy an speciaal naar ons Lo
amcat we de Schea ! LORPASEEN, GRr
dredimensionale Dehan ocke die in Do
jaren met voal BUCCes wor
zit in de combnatie van haudingen, bey
ademhalings rucken die goed toeg
het dagelike leven”

SPELENDERWIJS LEREN "Eiezer in bewconn
en spelenderwije leran staal 1o de behandeling Yoo,
Wie etmrnleren hen en dagen hea ult deora.a gebous
te maken van speelgosed en anders materialen 2o
houden we het leck Het s mooiom te Zien hoe acx
hat zelfvarrcewen groell naarmate het bewegen
Dbaeter en makkeliker gaa:.”

Heb je als ouder vragen? Aarzel dan niet
om geheel vrijblijvend contact op te nemen

met Brink Kindertherapie!
NKY

cindertherapie

Locaties:

Tongelresastraat E07 o t2 tindhoven
Burgamaester var Soudtplein 27 ) 12 Sladel
06-542546445 (Tamara Maas)
N6-83540378 (Moguz Luijten)

www brinkkindartherape.nl







NICOLLE DOST IS AL BRUISENDE/ZAKEN
HAAR HELE LEVEN GEK
OF DIEREN, SPECIFIEK Hurlle werie! bowust mat iemnn omrachisliike groapes var maxmaal mreen
07 HONDEN. 7E GROEIDE - [ e wiagssulesq wyig
ﬁP HI‘.T D‘LerS[ LIRS T B AT
HERDERS EN HEEFT

Match met de groep
HHI}EI{LS IEI'F EEH Mucnde stast mes sen gestis. v higvem
SPAANSE STRAATHOND maed sen proedwesdel=g ma
GEADDFTEERD:
BEGIM DIT JAAR HEEFT
IE BESLOTEN Om
HAAR EIGEN HONDEN- "Ik heb de leukste baan van de wereld!™
U”mmfﬁmf 'ﬁ,lllghmd
KWISPEL & GO TE okt naet ombelangrijk; ww hond wand
BEGINMEN. "HET GEEFT . rocritn thanin votmers

“Ik bt veibghmid soeseso hoog
HE HIEEL m‘ll}{ENm [La? 1P S g Kunnar i pn op het gecslg van e ]
ALS DE HONDEM NA EEN ere do wandning £n mesrton allomand wear Sealhusde thn kamen ™

WANDELING THUIS
LEKKER GAAN LIGGEN

z B : gio Ikt de ke uit con. abommeoes, oo
SIJ!FEH—. IlFEHTELT A = et e e bepr, Be goes 0 WeRer ook m
NICOLLE. e avardat on weeknndaern sunt u een becoop doen op Kwispal & Co

“Eon ustioemst woar Terson met winseende Semshes |

HEMDEN: TLRATSEFNCE

i o
ENPEL & GO 9
ERCENARESSE- NICTLLE DeST

[ B TEL R
PEEEPELENDD NL ) W W SPELENTD ML




Foto’s (x200) ten behoeve van de ledenlijst op de webpagina van vereniging
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Jan Klinkenberg Grafische Vormgeving

6 KILOMETERWEDSTRIJD

0P EINDHOVENSCH KANAAL
www.beatrixwinterrace.nl

Wedstrija is goed te volgen met de fiets langs het gehele parcours

iy



http://www.beatrixwinterrace.nl/

Fotografie reizen

Jan Klinkenberg Grafische Vormgeving
info@janklinkenberg.com
06-51 37 62 39
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