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Workshop ‘BSL/AED Basale reanimatie inclusief 
de Automatische Externe Defibrillator’ 

 

 
 

   
                     ( Afbeelding van www.reanimatiepartner.nl) 
 

Planning 

Leerjaar 1, Periode 2 
Leerjaar 2, periode 5 (bij opleiding doktersassistente PBLS), bij AA 
periode 6 
Leerjaar 3, Periode 12 

Werkprocessen 
DA:B1‐K2 :W1 voert medisch technische handelingen uit 
AA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 
TA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 

Omschrijving 
Tijdens de BLS lessen leer je de volgorde van handelen bij de basale 
reanimatie van volwassenen, het gebruik van de AED en de stabiele 
zijligging 

Voorkennis  
je hebt je voorbereid door: 
Doorlezen theorie en bekijken filmpjes op It’s Learning 

Formatieve toets 
Vaardigheidstoets 
Kennistoets  

http://www.reanimatiepartner.nl/
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Studiebelastingsuren 

Begeleide onderwijstijd    5 klokuren 

Zelfstudietijd   2 klokuren 
 

 
 
 
 
 
 

Leermiddelen 

Basale reanimatie van volwassenen (PDF) 

Informatie op It’s Learning 

Kennistoets op It’s Learning 

 
 

Toetsinformatie 

Toetsvorm  Werkproces(sen)  Relatie met examen 

Vaardigheidstoets 

DA: B1‐K2: W1 Voert medisch technische 
handelingen uit  
AA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 
TA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 

B1‐K2: W1 
B1‐K4:W1 
B1‐K4:W1 

Kennistoets  

DA: B1‐K2: W1 Voert verpleegtechnische 
handelingen  
AA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 
TA: B1‐K4:W1 werkt aan eigen deskundigheid 

B1‐K2: W1 
B1‐K4:W1 
B1‐K4:W1 
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Wat zijn de onderwerpen van de workshop?  Basale reanimatie inclusief de automatische externe defibrillator 
 

Aan welk(e) leerdoel(en) werk je? 

Aan het eind van de BLS/AED training kun je demonstreren en uitleggen 
1. Hoe je een bewusteloos slachtoffer benadert 

2. Hoe je borstcompressies en beademingen uitvoert 

3. Hoe je een automatische externe defibrillator gebruikt 

4. Hoe je een bewusteloos slachtoffer dat ademt in stabiele zijligging plaatst 

 

Wat is het theoretisch kader?  Richtlijnen van de NRR (Nederlandse Reanimatie Raad) 
 

Welke vaardigheden oefen je? 
Benaderen bewusteloos slachtoffer, Reanimatie, bediening AED met diverse scenario’s en stabiele 
zijligging 

 

Waarop word je beoordeeld? 
Reanimatie vaardigheden en bediening AED volgens richtlijnen van de NRR (Nederlandse Reanimatie 
Raad) en resultaten kennistoets (65% score) 

 

 
 
 


