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Hoe slim wil je ondernemen?

Het antwoord op deze vraag is aan u. En wij van De Groof zijn u daarbij graag behulpzaam. Want slim 
ondernemen hangt ook nauw samen met keuzes maken op basis van betrouwbare cijfers en heldere 
analyses. En daarvoor bent u bij ons aan het goede adres, of dat nu gaat over administratie, accountancy, 
belastingen of personeelszaken, voor kleine tot middelgrote ondernemingen.

De Run 4210, Postbus 100, 5500 AC Veldhoven, +31 (0) 40 254 55 55, 
accountant@degroof.nl, www.degroof.nlwww.degroof.nl

mailto:accountant@degroof.nl
http://www.degroof.nl/
http://of.nl/
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Colofon 

Erelid Leden van Verdienste
Bert Willemsen Herman Dorgelo † Cok Wassenaar † Michel van Bergen 
 Heleen Koggel-Lokin Ben IJzermans Tjerk Veenstra
 Ine Krijff † Ron van Dootingh Peter Nijman  
 Ton Lampe † Mirjam Treffers
Bestuur
Voorzitter  Ollie Olsthoorn 040-8489807 voorzitter@ervbeatrix.nl
Secretaris  Enid Gremmée 040-2223598 secretaris@ervbeatrix.nl
Penningmeester na 1 jan.  Thomas van Elzakker,  040-8427454 penningmeester@ervbeatrix.nl
Materiaalcommissaris  Peter Bouma 040-2573357  materiaalcommissaris@ervbeatrix.nl
Wedstrijdcommissaris   Ignace van den Heuvel   040-2138324  wedstrijdcommissaris@ervbeatrix.nl
Toercommissaris Anke Deij 040-2377431 toercommissaris@ervbeatrix.nl
Instructiecommissaris  Hans de Graaff  040-2552304 instructiecommissaris@ervbeatrix.nl
Jeugdcommissaris  Joost Elshoff 06-14663389 jeugdcommissaris@ervbeatrix.nl

Gebouwbeheerder Tjerk Veenstra 040-2027699 tjerk.b.veenstra@gmail.com

Voorzitters overige commissies
Werkplaats Ron van Dootingh 040-2811017 ron.van.dootingh@onsneteindhoven.nl
Sociëteitscommissie Josien Damkot 06-11770248  sac@ervbeatrix.nl
Examencommissie Alie Kamphuis 040-2110990 akamphuis69@gmail.com 
Ledenraad Pieter-Jan Blom 040-2262527  pieterjanblom@yahoo.com 
Aangepast roeien Coby de Boer  040-2853504 car@ervbeatrix.nl

Verenigingsadressen
E.R.V. Beatrix, Kanaaldijk Noord 61, 5642 JA Eindhoven,  040-2815583
Ledenadministratie en loodssleutels: Mirjam Treffers, Bouvigne 21, 5653 LE Eindhoven, ledenadministratie@ervbeatrix.nl

Website www.ervbeatrix.nl webredactie@ervbeatrix.nl

Bank NL54 INGB 0005 5932 32 (IBAN)  en INGBNL2A (BIC)

Roeipraet
Uitgever: Jan Statius Muller 040-2833823 j.statiusmuller@onsnet.nu
Redactie: Mirjam Coelen 040-2466166  redactie@ervbeatrix.nl
 Jos van der Weele 040-2511660 redactie@ervbeatrix.nl
Vormgeving/fotografie: Jan Klinkenberg 040-2525051 info@janklinkenberg.com
© op geplaatste foto’s
Bladerbaar maken: Wim Helms 040-2528385 wimhelms@gmail.com 
Advertenties: Vacature 

Verenigingskleding
Mirjam Treffers  040-2928375  kleding@ervbeatrix.nl

Vertrouwenspersonen
Anne-Lize Hoftijzer  040 2128387 of 06 53478556
Jack Geenen 040-2216880 of 06 49745822

De volgende inleverdatum voor de Roeipraet nr. 2 is: maandag 18 April 2016
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  Roeidactioneel

Na de oliebollen en de BEK is het nieuwe jaar weer van start gegaan. Er wordt volop 

getraind voor de komende voorjaarswedstrijden, waarbij ook het trainingsweekend 

dat georganiseerd werd in het laatste weekend van februari voldoende kans bood af 

te harden, al dan niet vastgelegd op video. Het stamppotbuffet en de bierproeverij 

waren een mooie afsluiter van een goed weekend.

In deze eerste Roeipraet van het jaar zijn zoals gewoonlijk alle jaarverslagen te lezen. 

Zeker de moeite waard voor wie er even goed voor wil gaan zitten! 

Gelukkig kunnen we weer genieten van de Mijmeringen uit de werkplaats. Nieuws uit 

de instructiecommissie en een stuk over de ploegenmarkt geven de activiteiten en 

plannen goed weer. 

Er is een nieuwe rubriek: Knutselpraet, waarin de in techniek geïnteresseerde 

Beatrixroeier zijn of haar hart kan ophalen. De readactie verheugt zich nu al op de 

volgende wetenswaardigheden, en wij zijn niet eens technisch onderlegd! 

Ook zien we een leuk stuk waarin een relatief nieuwe ploeg zich uitgebreid 

presenteert. Wellicht inspirerend voor andere ploegen? Voor het stuk van de vroege 

zaterdagochtendroeiers geldt dit vast ook, want goed voorbeeld doet goed volgen...

Kortom, na het trainen valt er veel te lezen! 

En: vergeet niet om op 23 maart naar de ALV te komen. 

De redactie wenst je veel leesplezier.

Foto cover: foto uit 2007, toen er nog bomen bij het vlot en tegenover de loods 
stonden en de bladen met de bolle kant naar beneden moesten.
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 Voorzitsel

De voorbereidingen van de wedstrijdroeiers voor de 
Heineken en de Head zijn in volle gang. Zelf heb ik net de 
4,5 km achter de rug van het trainingsweekend op de 28e. 
Weer een actieve club bezig gezien met wat er allemaal 
nodig is om een dergelijke activiteit te accommoderen. 
Klasse!

De voorbereidingen voor de ALV op de 23e maart zijn ook 
aan de orde. Ik hoop op een grote opkomst. 
Het bestuur wil investeren in zonnepanelen en er zullen 
plannen worden gepresenteerd voor een extra ruimte voor 

Ergometers, kracht en stabiliteits oefeningen.
Dat laatste past weer in het door Sybolt Berk’s toe te lichten  plannen voor de jeugd. 
U heeft daar al op de website iets over kunnen zien.
Er zit samenhang in deze ontwikkelingen. We willen al wat langer meer jeugdleden 
aantrekken. De activiteiten van Bèta, u weet wel de samenwerking met Thêta om 
leerlingen van de  scholen enthousiast te maken voor roeien, sluiten daar ook naadloos 
op aan. 
Als deze Roeipreat uitkomt is u mogelijk al een nieuwe website gepresenteerd. De 
ICT van onze club is na een lang traject weer een slagje professioneler geworden. 
Tom Vollebergh, Ernst Zeelenberg en Roel van Grinsven hebben daar de nodige 
uren ingestoken. Waarvoor veel dank. Dat is gebeurd op basis van en samen met de 
ICT-ontwikkeling bij onze collega’s van De Hertog. U heeft daar uitgebreid mail over 
ontvangen, hopelijk blijven de kinderziektes ons een beetje bespaard maar er is veel 
geoefend vooraf, dus dat zou goed moeten gaan.
De winter zit er wel op, het groen begint langzaam uit te lopen. 
Het mooie Eindhovens Kanaal wacht op jullie.

Sportieve groet,
Ollie Olsthoorn
Voorzitter
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           In Memoriam Siep van der Meer

Lieve Emmy,
Erwin en Liselot
Jeroen en Miranda
Richard en Marieke
Lieve kleinkinderen
Beste familie, vrienden en kennissen

Beste Siep,
Zo’n 25 jaar maakte je bij de roeivereniging Beatrix deel uit van de 8 waaruit  onder meer 
de roeiploeg de Zaterdagmorgen 8 uit is ontstaan. 
Samen met Toon en Pieter Jan vormde jij daarvan nog de oorspronkelijke kern van ambitie 
en roeigenot op het Eindhovense kanaal.
In jouw goede jaren heb je in de acht veel wedstrijden geroeid tot zelfs op de Moezel 
bij Bern Kastel (1992?) en daar heb je de bloemetjes samen met jouw roeimaten, naar 
zeggen, goed buiten gezet. Het begin van een traditie?
Een aantal van die toenmalige ploeg is daar laatst ook weer geweest en volgens mij was 
dat ook nu niet anders gegaan. Dit bleek overigens later een complot met de hotelhouder  
aldaar, die laat op de avond alsnog een fles Schnaps aan de roeiers aanbood. Wellicht is 
de toon toentertijd al gezet door Siep en consorten?
Mij zou het niets verbazen! Ondanks  dit alles is er toch nog goed geroeid, weliswaar 
geen blik maar wel  een eervolle plek in het klassement.
Je was trots op je afkomst, een echte Ljouwert, die zijn mening niet onder stoelen en 
banken  stak.
Je was apetrots op je kinderen, waar je ons altijd weer met glinsterende ogen over kon 
verhalen.
Aardige vrouwen hadden bij jou altijd een streepje voor en ze konden altijd rekenen op 
een complimentje.
De mannen moesten het doen met de opmerking : je moet niet alles geloven wat hij zegt! 
En buiten dat was je altijd de vriendelijkheid zelve  en werd je met de jaren milder, vooral 
ook naar jezelf toe.
De laatste jaren waren voor jou extra moeilijk omdat het lijf niet meer mee wilde gaan en je 
onder anderen het roeien moest staken.
Ondanks dat was jij nog regelmatig te zien op de zaterdagochtend om koffie te drinken 
met Jòuw ploeg en om zo de laatste nieuwtjes nog uit te kunnen wisselen. 
Daar genoot je zichtbaar van: te midden van alle drukte was je een oase van rust die alles 
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uit zijn omgeving scherp opnam en graag van commentaar voorzag.
We hebben daaraan heel goede herinneringen.
Siep, heel erg bedankt voor alles wat je ons ook de laatste jaren hebt gebracht!
En voor nu en straks het volgende gedichtje: voor jou Siep, maar ook voor Emmy:

Roei aan mijn ziel, roei aan met moed
Gestadig werk komt ook meestens ten ende
Na ’t bitter proeft het best het zoet
De vreugd van de herinnering komt best na droefheid en ellende
Roei aan mijn ziel, roei aan met kracht
Jij hebt jouw reis meer dan volbracht

Dank jullie wel.

Sybold Berks

J A A R V E R S L A g E N

Verslag voorzitter

Onze vereniging heeft voor onze leden een stabiel jaar achter de rug. 
Qua ledenaantal en financiën loopt het zoals het hoort. 
Het programma van wedstrijden, open dagen en clinics voor de jeugd werden 
voortvarend afgewerkt. De vrijwilligers die daarvoor elk jaar weer in touw zijn hebben 
geweldig werk verricht, waarvoor dank. Het maakt zoals eerder gezegd het besturen van 
onze vereniging plezierig en een fijne klus om te doen. Het was een genoegen om al onze 
roeiers, sturen en anderen aan de slag te zien om het roeien in Eindhoven tot een plezier 
te maken. Al is het in de boot af en toe afzien, niets mooier is het als de boot begint te 
lopen, als een huis ligt en alle roeiers er plezier inhebben. Dat is mij in 2015 regelmatig 
overkomen, ik hoop u ook. Het bestuurlijke jaar 2015 kenmerkte zich ook door wijzigingen 
in het bestuur van onze vereniging. Onze secretaris Mirjam Treffers hield er na vele 
jaren mee op. En Taco Spätgens de penningmeester moest helaas constateren dat de 
werkzaamheden, naast zijn toch al drukke bestaan, een te groot beslag op hem legde. In 
de ALV van november zijn zij beiden vervangen door resp. Enid Gremmée en Thomas van 
Elzakker. Ik wens hen beide plezier en succes.
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Tjerk Veenstra nam het beheer van het gebouw over van Ben IJzermans. 
Ben, nogmaals onze dank je hebt het vele jaren goed gedaan en Tjerk, succes. Wij 
wensen je in alle opzichten een goede tijd. Dat zal druk worden met de in gang gezette 
plannen voor zonnepanelen, een bijdrage aan energiebeheersing en het onderzoek naar 
een SKE (stabiliteit, kracht, ergo) ruimte Met de gemeente Eindhoven hebben we een 
aanvullend huurcontract gesloten waarin helder alle afspraken met elkaar staan. Het 
oude huurcontract is hierbij nogmaals bevestigd en er is een aanvulling op gekomen 
betreffende de servicekosten. In de navolgende jaarverslagen kunt u verder gedetailleerd 
lezen hoe het met onze vereniging is gegaan. Het jaar 2015 was een mooi jaar. In een 
gezellig Spantje werd menige “roeiboom” opgezet onder het genot van een heerlijk kopje 
koffie of iets anders. Goed verzorgd door het barteam van Josien. De zaterdagen waren 
goed gevuld. En vooral is er met veel plezier geroeid, wedstrijd, toer dan wel recreatief. 
Roeien op het Eindhovens Kanaal is en blijft prachtig. Financieel zijn we gezond en 
het ledental is stabiel. Wij danken een ieder voor zijn en haar inzet en wensen u voor 
het komend jaar een behouden vaart. In de navolgende jaarverslagen kunt u verder 
gedetailleerd lezen hoe het met onze vereniging is gegaan. 
Ik wens u veel leesplezier.

Uw voorzitter, Ollie Olsthoorn

Verslag secretariaat en ledenadministratie

In 2015 zijn helaas 4 leden overleden. Op 26 januari overleed lid van verdienste Herman 
Dorgelo op 78-jarige leeftijd. Hij was lid sinds 1989. 
Op 26 maart overleed lid van verdienste Cok Wassenaar op de leeftijd van 86 jaar. Op 
15 mei moesten we afscheid nemen van Marijan van der Waarde, 76 jaar oud. 
Zij was lid sinds 2002. Op 20 december overleed Joke Flier op 78-jarige leeftijd. Ook zij 
was lid sinds 2002. In 2015 zijn er twee Algemene Ledenvergaderingen gehouden. 
Tijdens de voorjaars-ALV ontvingen 3 leden het speldje dat hoort bij het 25-jarig 
lidmaatschap: Pieter Jan Blom, Theo van der Putten, Rietje Goorissen. Vier andere leden 
hadden laten weten geen prijs te stellen op het speldje. 
Twee leden werden gehuldigd wegens hun 40-jarig lidmaatschap: 
Nicolien de Jonge- van der Vlugt en Erelid Bert Willemsen. Voor beide jubilarissen is een 
herdenkingsplaatje op de jubileumkapstok geschroefd. Ook werd op voordracht van de 
Ledenraad de Ine Krijff Trofee weer uitgereikt. Ditmaal aan Tjerk Veenstra en Michel van 
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Bergen wegens hun tomeloze inzet bij werkzaamheden in en om het gebouw. 
Ledenraadvoorzitter René de Vreede overhandigde de bokaal. Tijdens de Najaars-ALV 
werd secretaris Mirjam Treffers gedechargeerd. Zij werd opgevolgd door Enid Gremmée. 
Mirjam blijft voorlopig wel de ledenadministratie (plus kleding en sleutels) doen. Zij werd 
benoemd tot lid van verdienste. Ook Taco Spätgens gaf het stokje door: Thomas van 
Elzakker werd als penningmeester geïnstalleerd. Het bestuur kwam in 2014 vele malen 
plenair bijeen. Verder zaten diverse bestuurders hun commissievergaderingen voor. Het 
AEGON KNRB-roeicongres werd bezocht. Tevens werden informatiebijeenkomsten en 
vergaderingen van de KNRB bijgewoond, alsmede bijeenkomsten en vergaderingen van 
de Zuidelijke Roeibond. Vanuit het secretariaat zijn ook in 2015 weer regelmatig digitale 
nieuwsbrieven verstuurd om de leden tussen de verschijningsdata van de Roeipraet 
door op de hoogte te stellen van actuele zaken als uitnodigingen voor evenementen en 
roeiverboden. Het compatibel maken van de Beatrix-database met de Hertogsoftware is 
eind 2015 eindelijk gelukt. De ICT-commissie, de webredactie en het bestuur zijn daarna 
voortvarend aan de slag gegaan om de nieuwe website van content te voorzien en de 
verschillende nieuwe gebruiksmogelijkheden (botenafschrijfsysteem, barrooster etc.) 
te integreren met de database online. De website zal in maart online gaan voor de hele 
vereniging. Op 1 januari 2015 telde onze vereniging 380 leden: 360 roeiende leden, 2 
sturende leden en 18 ondersteunende leden, Op 1 januari 2016 stond de teller op 382 
leden: 364 roeiende leden (+4), 2 sturende leden en 16 ondersteunende leden (-2). 
Bovendien stonden er al 5 aspirant-leden op de wachtlijst voor de basiscursus in het 
voorjaar. Het aantal jeugdleden daalde van 31 naar 26.

De secretarissen Mirjam Treffers tot 24 november 2015 en Enid Gremmée vanaf die 
datum.

Verslag wedstrijdcommissie

Het jaar 2015…. veel geroeid, gewonnen en georganiseerd. Binnenkort kunt u het 
allemaal terug lezen op de nieuwe website, maar hieronder staat alvast een en ander. De 
jeugdgroep heeft een aantal (2km) wedstrijden gestart, maar de basis is nog erg klein, 
en moeten nog meer ervaring opdoen om vooraan mee te varen en te kunnen winnen. 
Bij de veteranen is de basis groter, en resulteert dit ook in meer ‘kans’ op winst. De 
skiffhead is gewonnen door Floris Lievens (HVA) (overall 2e) Als invaller in het RIC mix 
team heeft Erik-Jan Mol het mix veld van de 11 steden Roeimarathon gewonnen. Op 
de lange baan werd er gewonnen bij het Spaarne door Voortvarend (DVC8+) , BOO 
(HVD8+) en Tom Jansen/Johan de Haan in het veld HVE2x. Op de Dommelregatta werd 
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gewonnen door BOO (HVD 8+) en Lieke/Janneke (D2x). In het DVB 2x veld tijdens de 
Dutch Masters Open 1000m sprintwedstrijden op de WA baan is gewonnen door Elien 
en Rianne. De Markregatta is gewonnen door de Nijman8 in het HVE8+ en de Stan 4 
(zonder Stan en met Frank) in het HCl4x+ veld. In het najaar heeft het damesteam Elien, 
Rianne en Kim het dames veld gewonnen tijdens de Nautilus Triatlon. De Nijman8 wist 
op de Moordregatta het leeftijdsgecorrigeerde H8+ veld te winnen. De CnöschjesVOM 
wist het mixC4x+ veld op de Lingebokaal te winnen. En op de BWR is er nog gewonnen 
in de H8+, H2-, H1x, D8+ en mix C4x+. Dank aan alle coaches, sturen, reserveroeiers, 
supporters die hebben bijgedragen aan het resultaat van de roeiers hierboven. Ook 
in 2015 zijn er weer een aantal wedstrijden georganiseerd. Het begon met de Beatrix 
Ergometer Kampioenschappen. Deze zijn goed verlopen en hadden dit jaar een primeur 
van gekoppelde ergometers op slides (zie filmpje website). De Jeugdregiowedstrijd 
verliep perfect (zie ook filmpje website). De Beatrix Trial Competitie is al vroeg na 
de zomervakantie opgestart met winterseizoen focus op 3000m, en zomerseizoen 
500/1000m afstand. Het is goed om te zien dat er steeds meer ploegen meedoen. 
De Beatrix Winter Race is zeer goed verlopen en er waren weer meer deelnemers en 
externe verenigingen dan het jaar ervoor. Alle organisatoren bedankt voor deze mooie 
wedstrijden, en uiteraard ook alle andere vrijwilligers die hebben bijgedragen aan deze 
evenementen. En bij deze wil ik Wendy en Mirjam bedanken voor het achter de schermen 
goed afhandelen van alle inschrijvingen.

Ignace van den Heuvel, wedstrijdcommissaris 

Hier nog 2 leuke filmpjes:

Filmpje Jeugd Regiowedstrijd
https://www.youtube.com/watch?v=mP8zg1h11Ow&feature=youtube

Filmpje Beatrix Ergometer Kampioenschappen
 https://www.youtube.com/watch?v=9aquPtgAgh8&feature=youtube

https://www.youtube.com/watch?v=mP8zg1h11Ow&feature=youtube
https://www.youtube.com/watch?v=9aquPtGAGh8&feature=youtube
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n    Duurzaam schilderwerk, zowel binnen als buiten;
n    Deskundig advies over verfsystemen, materialen en kleuren;
n    Periodiek onderhoud volgens een vooraf op te stellen periodeschema;
n     Hout- en glasreparatie;
n    Garantie op alle uitgevoerde werkzaamheden en gebruikte materialen;
n     Afspraak is afspraak.

Cor Mellemalaan 23  n  5626 HR  Eindhoven  n  (040) 262 44 55  / (06) 423 940 82 
info@vanditshuizenschilderwerken.nl   n  www.vanditshuizenschilderwerken.nl

wij maken vooraf duidelijke afspraken over de uit te voeren werkzaamheden, prijs en garantiebepalingen!

Ditshuizen adv._1.indd   3 14-08-11   22:51

mailto:info@vanditshuizenschilderwerken.nl
http://www.vanditshuizenschilderwerken.nl/
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Verslag toercommissie

Het toerprogramma voor 2015 was zeer afwisselend, helaas zijn enkele tochten niet 
doorgegaan door te weinig deelname (de Bollentocht in Haarlem),  de tocht Ronde 
Hoep ( een probleem met boten ) en de tocht Deinze-Gent,  daar op het laatste moment 
niemand met de botenwagen wilde rijden.
Koningsdag. Paaltje 0. De 4 G’s van genieten, geslaagd, gezellig en gezond is op deze 
tocht van toepassing. Veel belangstelling en het glaasje met oranje sap, als vanouds 
geserveerd door Olivier, bij één van de bruggen over het Eindhovensch Kanaal was een 
succes.
Aan de Haventocht in Rotterdam hebben 4 roeiers van Beatrix mee gedaan. Elk jaar zijn 
de deelnemers erg enthousiast over deze tocht. Roeien in de haven onder leiding van 
ervaren roeiers uit Rotterdam en van de Port Authorities RPA is het herhalen waard. De 
toercommissie zet de tocht daarom elk jaar weer op het programma.
Sassentocht. Het gebeurt niet zo vaak dat er een toertocht georganiseerd wordt in 
de provincie Noord Brabant. Dit jaar hebben we met 8 personen geroeid in het West 
Brabantse polderlandschap op de Steenbergsche Vliet. We hebben onze eigen wherry’s 
meegenomen en zijn van het ene oude sluizencomplex via Steenbergen naar de andere 
sluis geroeid ( Boven- en Benedensas ).
Doortocht van Gent. Het was een lange maar zeer enerverende dag. Met de botenwagen 
en 8 roeiers naar Gent, dus vroeg op. Je roeit midden door de binnenstad van Gent 
met al zijn monumenten, één sluis wordt speciaal die dag geopend. We hebben gezellig 
gepicknickt op een grasveldje tussen de huizen in het centrum. Aan het eind van de dag 
was er een heerlijke “hesp”maaltijd in het clubhuis van de Gentse roeivereniging.
Biesbosch Gastentocht. Helaas was deze tocht overtekend en moesten diverse roeiers 
teleurgesteld worden. Het was een prachtige tocht door de Biesbosch. Acht roeiers 
hebben hard moeten werken om terug te roeien naar het clubhuis van Dordrecht en 
kregen vervolgens een welverdiend salade en soepbuffet.
Rondje Den Haag. Als je zegt dat je in Den Haag geroeid hebt kijken heel veel mensen je 
vreemd aan. Het was echter een hele leuke en verrassende tocht, lunchen in de paleistuin 
bij de Koninklijke Stallen, bijna roeien tot Scheveningen en via het Malieveld en het 
Centraal Station terug naar De Laak. In elke wherry zat een roeier van de club, je kreeg 
veel informatie over de stad.
Toertocht op de IJssel. Omdat we weinig ervaring met stromend water hebben had 
roeivereniging Isala in elke boot een stuur geplaatst. We roeiden eerst stroomafwaarts en 
hebben heerlijk geluncht en gezwommen in een grindgat bij Gorssel. Het was een echte 
zomerse dag. Terug roeiden we tegen de stroom in en dat was een stuk zwaarder. Een 
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www.landschapreisboekwinkel.nl

aantal roeiers waren blij dat ze weer terug waren bij de Zutphense roeivereniging. 
Woerden. Een prachtige toertocht door het Groene Hart. Van Woerden via Oudewater 
( het oudste stadje van Nederland ) ging de roeitocht naar Goejanverwelle en terug 
naar Woerden. Heel veel lage bruggen en kleine sluisjes. Je roeit op de Oude Rijn en de 
Hollandse IJssel. We hebben geluncht in een hele mooie theetuin, de Kwakel. Volgende 
keer gaan we van Woerden de andere kant uit, naar Montfoort.
Verder is er dit jaar voor het eerst een houten botentocht georganiseerd op ons eigen 
kanaal. Het is natuurlijk erg jammer dat een aantal houten boten in de loods aan het 
plafond hangen o.a. de Pinguin en niet meer in het water komen. Ook hebben 8 roeiers 
tijdens Sail Amsterdam  op het IJ geroeid. De verslagen van deze toertochten zijn allemaal 
uitgebreid in de Roeipraet geplaatst, lezen over deze tochten is leuk maar zelf meeroeien 
is veel leuker. De toercommissie hoopt op veel deelnemers voor de tochten in 2016!

http://www.landschapreisboekwinkel.nl/
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Verslag ledenraad

Via de ledenraad kunnen leden bepaalde punten bij het bestuur onder de aandacht 
brengen. Ook kan het bestuur de ledenraad om advies vragen over belangrijke kwesties 
die een grote impact hebben op de vereniging.
Een jaarlijks terugkerende activiteit is het aanwijzen van een kandidaat die in aanmerking 
komt voor de Ine Krijff Trofee. Om kandidaat te kunnen zijn voor de Ine Krijff Trofee moet 
hij/zij een meer dan normale betrokkenheid hebben  en/of inspanning over een langere 
tijd tonen in de ondersteuning en opbouw van onze vereniging. 
Afgelopen jaar is de Ine Krijff Trofee toegekend aan het duo Michel van Bergen en Tjerk 
Veenstra. 
Zij zetten zich voortdurend in voor het bedenken en uitvoeren van gevraagde of 
ongevraagde technisch activiteiten binnen en buiten het verenigingsgebouw. Dit alles ten 
voordele van de leden.
De uitreiking van de Trofee tijdens de Algemene Ledenvergadering op 24 maart 2015 
nam Michel in ontvangst ook namens Tjerk. Michel vertelde dat het een verrassing was en 
als Tjerk het had geweten hij wellicht zijn andere afspraak had verzet.
Het afgelopen jaar hebben we als leden van de ledenraad verder geen initiatieven 
genomen om bepaalde zaken aan de orde te stellen. De algehele indruk is dat de 
vereniging goed georganiseerd is en dat er weinig hoeft te worden opgemerkt vanuit de 
leden.
Onderstaand is een overzicht van de leden van de ledenraad met daarin aangegeven 
welke groep ze vertegenwoordigden in 2015 en of ze aftredend en/of kandidaat zijn voor 
2016:

Pieter-Jan Blom : vertegenwoordigt de veteranen vanaf E, voorzitter

Ingeborg van den Bold : vertegenwoordigt de nieuwe leden, onafhankelijk van leeftijd

Margriet Brandsma : vertegenwoordigt de recreatie en toer roeiers

Wil Custers : vertegenwoordigt de wedstrijdroeiers tot E

Linda van Hees : vertegenwoordigt de jeugd 

Jacqueline Linders : vertegenwoordigt de recreatie roeiers tot E 

Truus de Wijs : vertegenwoordigt de stuurlieden

Jacqueline Linders en Ingeborg van den Bold zijn reglementair aftredend.
Jacqueline stelt zich herkiesbaar en Ingeborg stelt zich niet herkiesbaar. 
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OPROEP 
Voor de opvolging van Ingeborg is nog geen kandidaat gevonden.
Indien je belangstelling hebt om deel te nemen in de ledenraad en daar de nieuwe leden 
– onafhankelijk van leeftijd – te vertegenwoordigen, dan kun je je kandidaat stellen om 
gekozen te worden. Neem daarvoor contact op met één van de vertegenwoordigers van 
de ledenraad.
De verkiezing vindt plaats tijdens de Algemene Ledenvergadering op woensdag 23 maart 
2016.

Pieter-Jan Blom
voorzitter

Verslag aangepast roeien

Om te beginnen: er is elke dinsdag en vrijdag als de weersomstandigheden het toelieten 
geroeid, door de deelnemers. Voorafgegaan door een half uurtje koffie drinken en met 
ondersteuning van veel vrijwilligers.
Daarnaast hebben er enkele extra activiteiten plaatsgevonden.
Op initiatief van AnneMarie Berks is op 11 april een groep vrijwilligers begonnen met 
de cursus Roei Instructie Aangepast Roeien, kortweg RIAR. De cursus werd gegeven 
door Frederieke van der Blom, ondersteund door Sybold en AnneMarie Berks. De 
deelnemende vrijwilligers waren: Ans de Mol, Bert Damen, Thea Tolner, Pieter van der 
Marel, Lia Sengers, Coby de Boer, Marijoke Wils, Nico van Arkel, Tom Bijl en Merel 
Gerssen. Naast de deelnemers uit onze eigen gelederen waren er ook deelnemers 
uit Haarlem en Breda. De cursus was boeiend en instructief en leerde ons onder 
andere observeren en analyseren. Naast de theorie is een praktijkgedeelte, dat  door 
verschillende mensen al succesvol afgesloten is en waar anderen  nog mee bezig zijn.Na 
de afsluiting van de theoretische cursus was AnneMarie ervan overtuigd, dat er genoeg 
draagvlak was binnen het vrijwilligersteam om zelf een nieuwe uitdaging aan te gaan en 
afscheid te nemen van het aangepast roeien.  Tijdens de kerstlunch hebben we definitief 
afscheid genomen van AnneMarie als CAR-lid, met waardering en dank voor wat zij de 
afgelopen jaren  voor het aangepast roeien gedaan en betekend heeft. Coby de Boer 
heeft haar taak als contactpersoon en CAR-lid overgenomen, ondersteund door de 
rest van de vrijwilligers. Op 29 mei hadden we onze Jaarlijkse tocht op de Reeuwijkse 
plassen te Gouda. We konden boten huren, dus dat scheelde veel gedoe. We werden 
door de Roei- en Zeilvereniging Gouda, in de persoon van Arja, gastvrij ontvangen en 
van koffie voorzien. Het was niet mogelijk om in de omgeving binnen roeiafstand aan wal 

http://zijn.na/
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te gaan, dus hebben we besloten om te lunchen bij de Roei- en Zeilvereniging Gouda, 
wat als bijkomend voordeel had dat alle faciliteiten voor de deelnemers aanwezig waren. 
Het weer was nogal onstuimig, dus werd besloten om op de plas te blijven waar de 
roeivereniging aan gevestigd was. Daarmee waren we ook binnen bereik van de haven 
als het weer echt slecht zou worden. Zover is het gelukkig niet gekomen. Ruth, Anke en 
Anke, Yvonne, Josien, AnneMarie, Bert, Coby, Lucie, Nico, Pieter en Thea  hebben een 
gezellige dag gehad. Mede dankzij het “Draaiboek Roeitocht Aangepast Roeien” van 
Pieter is de dag uitstekend verlopen. 
Op 12 september vond de National Roeitocht Aangepast Roeien plaats bij 
Roeivereniging Willem III aan de Amstel te Amsterdam. Hier hadden we niet het geluk dat 
we boten konden huren, dus moest ons eigen materiaal mee. Dat had nog wat voeten in 
aarde, maar uiteindelijk  waren de wherry’s vrijdagmiddag opgeladen en klaar voor vertrek. 
We waren netjes op tijd in Amsterdam, inclusief de aanhanger met de boten, die door 
Sybold en AnneMarie weggebracht waren. Het afladen was ook nog een kleine uitdaging 
omdat er niet veel ondersteuning was, maar is ook prima verlopen. De route langs de 
Amstel en de Oostelijke grachten. We zijn langs het theater Carré, het Nemogebouw 
en ontelbare woonboten gevaren en hebben onze ogen uitgekeken. Het weer gedroeg 
zich prima en het was prettig roeien. De vele boten op het water, waarvan sommigen het 
niet zo nauw namen met de vaarregels vormden soms een uitdaging, maar we zijn weer 
heelhuids  gearriveerd bij Willem III. Na koffie en het meegebrachte lekkers, was het nog 
even aan de bak om de wherry’s weer op de botenwagen te laden. Daarna konden we 
met de herinnering aan een leuke dag weer huiswaarts.

Coby de Boer

Verslag Instructiecommissie

De samenstelling van de instructiecommissie is in 2015 gewijzigd. Sinds november 
bestaat de commissie uit: Kees van Beers, Jan Busser, Hannie Derks, Ben IJzermans, Els 
Geertman en mijzelf.
De taakverdeling binnen deze commissie is te vinden op de website en op het 
informatiebord in ’t Spantje.

Open dagen, lessen voor aspirantleden en basisinstructie
In het voorjaar gingen aanvankelijk 2 groepen van start met samen in totaal 20 
aspirantleden. Beide groepen hadden 3 instructeurs. Net zoals voorgaande jaren was 
dit weer een combinatie van ervaren instructeurs met nieuwe instructeurs. Vervolgens 
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kwamen er nog aardig wat aanmeldingen bij, waarna besloten werd om nog een derde 
groep van start te laten gaan met nog eens 6 leerlingen, begeleid door 2 instructeurs. In 
totaal dus 26 aspirantleden.
Voor het eerst werd er in deze periode een informatiemiddag voor de potentiële nieuwe 
leden gehouden. Doel hiervan was om hen een leuke middag te bieden, waarbij ze in 
aanraking zouden komen met aspirantleden buiten de eigen groep en informatie zouden 
krijgen over de vereniging en het roeien. De opkomst was klein, maar de mensen waren 
wel enthousiast. Eerst werd er in een scull-geriggerde acht het water op gegaan (een 
hele ervaring) en daarna werd er in het Spantje onder het genot van een drankje door 
verschillende mensen informatie gegeven. Uiteindelijk gingen van die 26 aspirantleden 
13 mensen door, verdeeld over 3 instructiegroepen. Dat is relatief een laag percentage. 
Oorzaak daarvan lag in een groep mountainbikers die aan de lessen voor aspirantleden 
meedeed. Zij hadden zich ingeschreven omdat het hen leuk leek om met elkaar eens iets 
anders te doen. Wij hebben daarvan geleerd dat we dergelijke groepen in het vervolg 
beter een workshop aan kunnen bieden dan een serie van 7 lessen. Na de open dag 
in het najaar gingen weer 3 groepen van start met in totaal 23 aspirantleden onder 
leiding van 9 instructeurs. Ook nu meldden zich na de sluitingsdatum nog de nodige 
mensen. Een aantal hebben we nog kunnen plaatsen, maar daarna hebben we mensen 
toch moeten verwijzen naar komend voorjaar. Na de serie lessen besloten 17 van hen 
om lid te worden (dit is ongeveer het gebruikelijke percentage). Ook nu werd er weer 
een bijeenkomst voor de aspirantleden gehouden, die door de deelnemers zeer werd 
gewaardeerd. De opzet was ongeveer hetzelfde als in het voorjaar. Het was moeilijk om 
voldoende instructeurs voor de vervolg groepen te vinden, waardoor de doorstart voor 
de nieuwe leden wat langer duurde. Uiteindelijk is dit toch nog opgelost, maar het is 
duidelijk dat er behoefte is aan nieuwe instructeurs. Aan de lessen voor scull 1, het sturen 
in C-boten en scull 2 hebben in 2015 in totaal ongeveer 65 mensen deelgenomen, hierbij 
waren ongeveer 14 individuele instructeurs en twee ploegen betrokken. Deze ploegen 
(de dames van ‘Onuitroeibaar’ en de heren van ‘Methusalem’) hebben met (een deel van) 
hun ploeg de beginnende roeiers begeleid.
Coördinatie: Conny de Vreede-Beks.

Instructiecursus
In het vroege voorjaar hebben 5 nieuwe instructeurs een korte “keukentafelcursus” 
bij Monika Roeling gevolgd. Van hen is er één gaan helpen bij de jeugdinstructie, één 
bij de skiffinstructie, één bij de aspiranten volwassenen en één bij de vervolginstructie 
volwassenen. De vijfde gaat mogelijk in 2016 instructie geven.
Coördinatie: Hans de Graaff
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Zwembadtraining (Terug-in-de-skiff)
Op zondag 18 januari vond de jaarlijkse zwembadtraining plaats in het zwembad van de 
TU/e. Er waren ongeveer 15 volwassen deelnemers en iets minder jeugdleden. 
Coördinatie: Joost Elshoff en Hans de Graaff

Skiffinstructie
De skiffinstructie ging in 2015 moeizaam van start. Er waren meer dan genoeg skiffeurs 
maar geen instructeurs. Uiteindelijk is de instructie half mei begonnen, André Hasekamp, 
Kees van Beers en Hans de Graaff hebben vaak instructie gegeven. Halverwege het 
seizoen zijn zij ondersteund door Ed Schoonbeek en Felix Punt. Skiffeurs waren op 
dinsdag- of donderdagavond of vrijdagochtend welkom op de open instructie. Aan het 
begin van het seizoen stonden 15 skiffeurs op de lijst van de open skiff-instructie, aan het 
einde van het seizoen 19 skiffeurs. In het seizoen 2015 hebben 4 skiffeurs hun scull-3 
diploma gehaald met hulp van de open skiff-instructie. 
Els Geertman coördineerde deze skiffinstructie.

Clinics
Het was een sober clinicjaar, er is slechts één clinic gegeven. Via Hanny van der Geer, 
fysiotherapeute en teamlid van Onuitroeibaar, is er een clinic georganiseerd voor 
de medewerkers van een fysiotherapie praktijk uit Geldrop. Aanleiding was Hanny’s 
opmerking aan haar collega dat het roeien op een roeiapparaat toch iets heel anders 
is dan roeien op het water. En dat hebben de deelnemers kunnen ervaren. Het werd 
een geslaagde middag ook dankzij de begeleiding van verschillende teamleden van 
Onuitroeibaar. Één verzoek voor een clinic is niet gehonoreerd. Het ging om een 
complete studiedag voor een groep medewerkers, met lunches en barbecue. Het roeien 
zou een beperkt onderdeel van die dag uitmaken. Na intern overleg is besloten wij als 
vereniging daarvoor niet geëquipeerd zijn. Ook een verzoek voor een clinic in januari 
is niet doorgegaan, omdat kans op vorst zou betekenen dat niet geroeid zou kunnen 
worden.
Hannie Derks, clinic coördinator. 

Ploegenmakelarij 2015
Het afgelopen jaar verrichtte Jan Busser de gebruikelijke monitoring van ploegen, 
het samenbrengen van vraag en aanbod en bereidde de ploegenadministratie in de 
vernieuwde website voor. Het volledige ploegenoverzicht hangt in ’t Spantje en straks is 
dezelfde ploeginformatie te raadplegen op de website. Eind 2015 telde Jan Busser in het 
totaal 45 ploegen/groepen, exclusief instructiegroepen en jeugd: 29 in het weekend, 16 
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doordeweeks. Er zijn ploegen van naam veranderd, samengevoegd, in totaal 5 nieuwe 
ploegen gevormd (o.a. 3 ploegen vanuit de instructie) en 8 ploegen opgeheven. Er zijn 
304 senior leden (exclusief leden zonder ploeg - zoals skiffeurs -, jeugd -, instructie -, 
ondersteunend - of buitenleden), in 2015 werden 39 leden uit ploegen lid-af.
Weekendploegleden: 196 waarvan 10% in meer ploegen roeit.
Doordeweeks ploegleden: 107 waarvan 45% in meer ploegen/groepen roeit.
Trouwens weekendploegleden roeien ook doordeweeks en doordeweeksploegleden in 
het weekend. In 2015 hebben 29 leden ploegenmakelarij gevraagd (19 zijn nog lid). Voor 
5 mensen hoeft even niks te gebeuren. 9 hebben een nieuwe ploeg. Voor 5 ploegen is 
uitbreiding gezocht en deels gevonden. 2 ploegen trainen samen om op de Head uit 
te komen. Een ploeg is door een andere ploeg opgenomen. Twee mensen zijn gestopt 
samen te roeien, terwijl er 2x twee samen 2 ploegen hebben gevormd.
Ploegenmakelaar: Jan Busser

Hans de Graaff, Instructiecommissaris

Verslag materiaalcommissie

Als alles volgens plan verloopt dan is dit mijn laatste jaarverslag. Vandaar dat ik de 
gelegenheid aangrijp om iets verder terug te kijken. De afgelopen jaren heb ik namens 
de roeivereniging vele boten mogen aanschaffen ter waarde van een leuke woning. Het 
leukste hiervan is het uitpakken van de boot en de boot van haar naam voorzien. De 
afgelopen jaren is de samenstelling van de vloot behoorlijk aangepast. Zo is het aantal 
skiffs en ergometers behoorlijk toegenomen. Ook is er een nieuwe bootleverancier voor 
vrije vloot skiffs en dubbeltweeën gevonden, namelijk Swift. Op dit moment zijn Filippi 
en Swift “hofleveranciers” voor de gladde vloot en Wiersma voor het C-materiaal en 
de wherries. Naast de veranderingen in de vloot is ook de loods aangepakt. Zo zijn er 
o.a. extra stellingen bijgekomen en is er LED verlichting aangelegd. Recent is de eerste 
wherry takel van een elektrische lier voorzien. Binnenkort staan er misschien nog wel meer 
veranderingen op stapel. Ook hebben we een aantal inbraken mogen meemaken, waarbij 
die van de werkplaats een behoorlijke impact had. 
De afgelopen jaren heb ik veel steun gehad aan de vele vrijwilligers die Beatrix rijk is. 
Allereerst wil ik de werkplaats bedanken, en in het bijzonder Ron van Dootingh die al jaren 
alle klussen is goede banen leidt. Daarnaast wil ik de materiaaladvies commissie bedanken, 
die niet alleen advies op het gebied van boten(aanschaf) heeft gegeven, maar ook mij 
bijstond in vele andere materiaalzaken. Ook wil ik de gebouwbeheerder Ben IJzermans, 
recentelijk opgevolgd door Tjerk Veenstra, bedanken. Hij onderhield vele zaken in en om het 
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gebouw en werd hierbij o.a. regelmatig gesteund door Tjerk Veenstra, Michel van Bergen en 
vele andere vrijwilligers. Tevens wil ik Theo Verhey bedanken die alle zaken rond het kanaal 
regelde. Hij had samen met Ben IJzermans regelmatig contact met de gemeente om onze 
belangen te behartigen. Tenslotte, en niet in de laatste plaats, wil ik alle leden bedanken voor 
de vele adviezen, handen en het zorgvuldig omgaan met de vloot. 

Dit brengt mij bij het jaar 2015. 
Het afgelopen jaar hebben we 4 boten, een vier-met en een drietal skiffs, en 2 ergometers 
aangeschaft. De 4+ is door Kees van Beers gedoopt naar het watertje waar Kees 
in zijn jeugd vele uren heeft rondgebracht, namelijk de Steenbergse Vliet. De boot is 
voorgeroeid door de dames van Ignace van den Heuvel. De jeugdskiff is door Emiel 
Pyckevet Kleine Beek gedoopt. Deze is voorgeroeid door Lara van ’t Westeinde. De vrije 
vloot skiff is door Mirjam Treffers Gulden Aa gedoopt. Deze boot is door Theo Verhey 
voorgeroeid. De zware vrije vloot skiff is door Josien Damkot passend Diepe Leij gedoopt. 
Duuk van der Knaap heeft deze boot voorgeroeid. Naast deze 4 boten is er ook een 
tweetal ergometers aangeschaft, de Ergo-Vadem en de Ergo-Paaltje. Deze laatste is 
een verwijzing naar de Paul Venemans Prijs en de paaltjes naast het kanaal. Er is ook 
een aantal boten uit de loods verdwenen. De Blikloop is aan roeivereniging Leerdam 
verkocht en de Amer aan watersportvereniging de Binnenmaas. Daarnaast zijn de Hassle 
skiffs en dubbeltweeën geschonken aan roeivereniging Amenophis uit Zeewolde. Het 
afgelopen jaar zijn er ruim 200 schademeldingen geweest. Zoals gebruikelijk zijn de 
meeste schades ten gevolge van slijtage. Slijtage van stuurkabels kwam regelmatig voor. 
Daarnaast waren er ook enkele schades ten gevolge van aanvaringen met o.a. als gevolg 
enkele verbogen riggers. Het herstel van de verbogen rigger van de Kievitsloop heeft 
deze keer wel erg lang geduurd. De riggermaat in de database van Filippi week namelijk 
af van de daadwerkelijke maat. Na vele foto’s en 3 keer de ontvangst van een foute rigger 
is dit uiteindelijk hersteld. Ook was er een serieuze lekkage van de Lisseven te betreuren, 
met als gevolg water tussen de binnen- en buitenhuid van deze boot. Een tijdrovende 
klus. Naast de boten is de werkplaats ook druk in de weer geweest met nieuwe karretjes 
voor de C-boten en elektrische lieren voor de wherry’s. Aan het eind van vorig jaar is Tjerk 
Veenstra Ben IJzermans als gebouwbeheerder opgevolgd. Hij is meteen voortvarend aan 
de slag gegaan. Naast de al lopende zaken, zoals de elektrische takels voor de wherries 
en de overkapping voor de botenwagens, zijn ook andere plannen geïnitieerd zoals de 
stabilisatie, kracht en ergo ruimte (SKE ruimte). Rest mij nog een ieder een behouden 
vaart toe te wensen en mijn opvolger veel succes!

Peter Bouma, materiaalcommissaris
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Verslag examencommissie

Het examenjaar 2015 laat zich kenmerken door minder examenkandidaten met een hoog 
slagingspercentage. De uitslagen van de examens zijn op het besloten gedeelte van de 
website van ERV Beatrix te vinden en worden niet meer gepubliceerd in de Roeipraat. 
In 2015 zijn 97 roeiers geëxamineerd. Dat zijn er beduidend minder dan in 2014 toen 
156 kandidaten examen hebben gedaan. Op elke tweede zaterdag van de maand 
en in enkele gevallen op afwijkende momenten hebben de examinatoren kritisch de 
roeiverrichtingen van de kandidaten beoordeeld. Het slagingspercentage ligt hoger dan 
in voorgaande jaren, 92 %. 
Het aantal kandidaten voor de stuurexamens (34) lag een stuk lager dan in 2014. Op het 
examenmoment in december zijn helaas 3 jeugdroeiers gezakt voor het stuurexamen en 
hierover zijn de examinatoren in gesprek gegaan met de jeugdinstructeurs om na te gaan 
wat hieruit te leren valt voor de jeugdinstructie. Alleen in januari en september waren er 
geen aanmeldingen voor de stuurexamens. 
In 2015 hebben 9 kandidaten het gladde stuurexamen succesvol afgerond, twee voor 
het sturen in een acht, de anderen voor het sturen in een gladde vier. 

  
De examencommissie, 
Alie Kamphuis, Inge Peters, Tom Jansen, Ton Bielderman en René de Vreede.
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Verslag jeugdcommissie

Het afgelopen jaar heeft de jeugdcommissie weer twee keer de basiscursus roeien 
georganiseerd samen met Bèta. Doordat de leeftijdsgrens verlaagd is naar 11 jaar, 
hebben we nu ook in de jongste categorie steeds nieuwe instroom. Dat vraagt 
tegelijkertijd wel meer coaches en trainers om alles in goede banen te leiden. Afgelopen 
jaar zijn er ook weer jeugdleden doorgestroomd naar studenten roeiverenigingen, waar 
zowel Loes als Douwe nu deel uitmaken van de wedstrijdsectie. In de trainingsgroepen 
die vanaf de zomervakantie samen trainen, zijn nieuwe coaches binnengekomen. 
De jeugdcommissie heeft verder samen met het jeugdbestuur een nieuwe agenda 
opgezet voor de maandelijkse jeugdavonden, waar ploegen voor elkaar koken en er 
gezellige activiteiten worden georganiseerd. Ook was er het jeugdkamp in Leerdam, als 
tegenprestatie voor een aan RV Leerdam verkochte acht. Hoewel het een regenachtig 
weekend was, was het een geslaagd kamp waar veel op de Linge is geroeid. Ook op 
wedstrijdgebied is er veel gebeurd. Natuurlijk is er afgelopen jaar weer deelgenomen 
aan verschillende nationale wedstrijden, zowel op het water als indoor, maar daarnaast 
hebben we ons ook goed laten zien op de juniorencompetitie, zowel bij ons thuis als op 
de verschillende andere wedstrijden in de regio. Vanaf de volgende ALV zal Sybold Berks 
mij vervangen in het bestuur. Ik wens hem alle succes en heb er het volste vertrouwen in 
dat hij de jeugdgroep verder kan laten groeien. De website zal in maart online gaan voor 
de hele vereniging. Op 1 januari 2015 telde onze vereniging 380 leden: 360 roeiende 
leden, 2 sturende leden en 18 ondersteunende leden, Op 1 januari 2016 stond de teller 
op 382 leden: 364 roeiende leden (+4), 2 sturende leden en 16 ondersteunende leden 
(-2). Bovendien stonden er al 5 aspirant-leden op de wachtlijst voor de basiscursus in het 
voorjaar. Het aantal jeugdleden daalde van 31 naar 26.

Joost Elshoff

Verslag Sociëteit

Het jaar 2015 stond in het teken van het stimuleren van het gebruik van de sociëteit 
voor en door leden van onze vereniging. De herinrichting is na jaren samen hard werken 
inmiddels dusdanig ver gevorderd dat het zaak is om actief te promoten om van de 
sociëteit beter gebruik te maken. Hoofdcriterium is dat het roei-gerelateerde activiteiten 
betreffen. 
Vele activiteiten in 2015 zijn voor en door de sociëteit gefaciliteerd en gecoördineerd. Er 
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zijn de nodige contacten geweest met actieve leden die bij de organisatie van de diverse 
roei-activiteiten gedurende het jaar betrokken waren.

In 2015 waren de weergoden ons gelukkig goed gezind en kon er vrijwel het hele jaar 
geroeid worden. Januari 2015 startte met de Oliebollentocht. Een nieuwe activiteit waar 
jong en oud onder winterse omstandigheden naar Paaltje 0 roeien en na afloop samen 
erwtensoep wordt gegeten. De jaarlijkse Beatrix-ergometerkampioenschappen en 
Nieuwjaarsborrel werden goed bezocht 
Eind februari vond het trainingsweekend/BTC plaats. De ALV en Open dag vonden eind 
maart plaats. In april was wederom de jaarlijkse regionale jeugdwedstrijd en de toertocht 
naar Paaltje 0 op Koningsdag. Begin mei werd in de sociëteit wederom het ontbijt 
geserveerd voor externe deelnemers aan de 7 –sluizentocht en in augustus de tweede 
open dag. 
Eind oktober werd de eerste Beatrix Trial Competitie van het najaar gehouden. 
Begin oktober organiseerde het bestuur de jaarlijkse vrijwilligersborrel en eind 
oktober was er weer de traditionele Beatrix-Bridgeavond. De verkoop van koffie en 
versnaperingen tijdens de intocht van Sinterklaas in november ging door onder prima 
weersomstandigheden. In november werd de tweede Algemene Ledenvergadering 
gehouden. Marjolein Koggel voerde eind november de regie over de sociëteit tijdens de 
goed bezochte Winterrace. Half december vond de tweede BTC van het seizoen plaats. 
Het jaar werd op 27 december afgesloten met de Paaltje 0 “Weg met de kerstkilo’s”-
tocht waarna in de sociëteit de erwtensoep door jong en oud met veel enthousiasme 
werd verorberd. 

In 2015 is maandelijks op de eerste donderdag een sociëteitsavond gehouden. De 
organisatie hiervan is in handen van de teamleden van de Harmen-8. Daarnaast werd de 
sociëteit veelvuldig gebruikt voor bijeenkomsten van de KNRB, bestuursvergaderingen, 
jeugdavonden en overige bijeenkomsten georganiseerd door en voor leden. Nieuwe 
activiteit in mei en oktober waren de bijeenkomsten voor aspirant-leden. In nauwe 
samenwerking met de Instructiecommissie werden in de sociëteit 2 bijeenkomsten 
georganiseerd om aspirant-leden te boeien en binden aan onze vereniging. Nieuwe 
jeugdactiviteit is de Roei en Eet-avond. Deze vindt plaats op de laatste vrijdag van de 
maand en wordt gecoördineerd door Metta Buise. Het betreft samen koken en eten en 
een leuke avondactiviteit organiseren voor onze jeugdleden.

Het aantal barteamvrijwilligers is in 2015 iets toegenomen. Door maatwerk van 
roostermaker Antoinette Klawer is het nog beter mogelijk met de vele wensen/
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beperkingen van de verschillende barteamleden rekening te houden. Nieuwe 
barteamleden blijven altijd welkom!
De coördinatie en planning van de maandelijkse schoonmaak door de leden van de 
vereniging is in handen van Marina Slootmans. In anderhalf uur kan maandelijks met 
een volledige schoonmaakploeg een fraai schoonmaakresultaat worden bereikt. De 
inroostering hiervan heeft inmiddels een verbeteringsslag gemaakt en wordt beter over 
alle inzetbare leden verdeeld. De groene lijn van schoonmaakproducten is in 2015 
verder uitgebreid. Hans Geertman verzorgde ook dit jaar weer de administratie van 
de kastransacties en de sociëteitsadministratie in het digitale boekhoudprogramma 
E-Captain.
Vele leden hebben ook dit jaar weer gebruikt gemaakt van de bruikleenregeling van 
materialen van de sociëteit. De opbrengst gaat rechtstreeks naar het Beatrix-botenfonds. 

Namens de hele vereniging: alle SAC- en barteamleden, bedankt voor jullie inzet! 
We rekenen ook in 2016 op jullie enthousiaste bijdrage.

Josien Damkot - Sociëteitsbeheer

Mijmeringen uit de werkplaats

Ik heb nogal wat weggemijmerd de afgelopen paar maanden. 
En niet allemaal uit de werkplaats maar deze keer ook vanuit 
een ziekenhuisbed. En ik kan dus nu uit eigen ervaring zeggen 
dat dat aanzienlijk minder leuk is dan bezig zijn met onderhoud 
en reparatie van onze roeibotenvloot. Het is allemaal goed 
afgelopen, die operatie bedoel ik, en ik bedank ook vanaf deze 
plaats iedereen die belangstellend heeft meegeleefd.

Enkele karweitjes die ikzelf onderhanden had, zijn dus de nodige maanden blijven 
liggen, maar verder zijn de activiteiten in de werkplaats gewoon doorgelopen, en enkele 
wapenfeiten wil ik hier onder de aandacht brengen. Om te beginnen is er, in januari, een 
proefopstelling voor een tweede hijsinstallatie voor de toerwerries naar een ontwerp van 
Michel en Tjerk gereed gekomen en in gebruik genomen. Qua gebruik ontlopen de beide 
pilot installaties elkaar niet zoveel (de veiligheidsbanden zijn in de tweede pilot overbodig, 
en daarmee is het gebruiksgemak aanzienlijk beter), maar constructief is er een 
hemelsbreed verschil. Na een proefperiode, die eigenlijk al is afgerond op het moment dat 
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ik dit schrijf, moet we dus een besluit nemen welke oplossing we kiezen. Daarna, in de 
loop van 2016, worden ze dan gebouwd en opgeleverd.

Zijn er ook boten aangepakt? Jazeker. We hebben gebruik gemaakt van de winter (welke 
winter?) om twee werries aan te pakken. 
Het binnenwerk van de Allemansven zag er niet uit, omdat de gelcoat op vele plaatsen 
had losgelaten (een fabricagefout? wie zal het zeggen na ruim 10 jaren trouwe dienst). 
We hebben alle loszittende bladders dus open gekrabd, de gaten behandeld met een 
nieuwe laag gelcoat, en geschilderd. De boot ziet er weer uit om door een ringetje te 
halen (Eigenlijk zou ook de buitenkant een grote schilderbeurt kunnen gebruiken maar dat 
komt misschien een volgende keer aan de beurt).
En in de Miem was de kielbalk over ca anderhalve meter weggerot. Dat zat op een plek 
buiten het zicht onder de stuurstoel en verder in de luchtkast van het achterschip en dat 
heeft dus vermoedelijk jaren kunnen wegrotten zonder dat het opviel. In die luchtkast is 
dus, na het nodige overleg en gewik en geweeg, de zaag ingezet. We hadden een mooi 
stukje eiken om daar een nieuwe kielbalk voor te maken. Op dit moment wordt de boot 
afgewerkt en komt ze over enkele weken weer in de vaart. Misschien moeten we ook de 
Lisseven, het zusje van de Miem, op het zelfde probleem maar eens goed controleren.

En dan natuurlijk het nodige klein bier: bladen van riemen repareren (we hebben een 
voorraadje riemen die klaar liggen voor een grote beurt), rolwerk wat niet lekker meer 
loopt in orde maken, boegballen vervangen, ergometer monitor waar niet veel aan te 
repareren is vervangen, stuurlijn vervangen (de stuurlijn van de Vierlingbeekse Molenbeek 
is door de rare constructie best wel een probleem, voorlopig kunnen we niet veel meer 
doen dan het middelste deel telkens vervangen).

Wil je helpen je schouders eronder te zetten en de vloot op orde houden? We zien je 
graag komen, het is echt leuk werk (en het sfeertje mag er ook zijn).

Ron de werkplaatsbaas
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Nieuws uit de Instructiecommissie
(Jan Busser, Ben IJzermans, Hannie Derks, Kees van Beers, 

Els Geertman, Hans de Graaff)

Terug-in-de-skiff!
De training in het zwembad van de TU/e op 31 januari was een geslaagd evenement! Met 
17 volwassenen en ongeveer evenzoveel jeugdleden zijn er tussen 12 en 14 uur allerlei 
pogingen gedaan om in de boot te klimmen. De meesten kregen er duidelijk handigheid 
in, maar een enkeling kwam tot het inzicht dat het beter is om bij omslaan geen poging te 
doen en meteen naar de kant te zwemmen. Ook dat is een goede les.

3 maart instructeursavond
Op de eerstvolgende sociëteitsavond, donderdag 3 maart is er om 20 uur in ’t  Spantje 
de jaarlijkse instructeurs avond, een ontmoetingsavond voor alle instructeurs (instructie 
volwassenen). Het belangrijkste doel is om met elkaar (verder) kennis te maken en 
informatie uit te wisselen over zaken waar je als instructeur tegenaan loopt. Bovendien is 
het voor de instructiecommissie een mooie gelegenheid om te horen waar men behoefte 
aan heeft: extra instructiemateriaal, ondersteuning bij de instructie, ideeën over het 
verbeteren van de instructieorganisatie of de begeleiding van de instructeurs. Enkele 
leden van de instructiecommissie, onder wie de instructiecommissaris, zullen aanwezig 
zijn om de bijeenkomst te leiden, mee te denken en vragen te beantwoorden. Twee 
instructeurs, Frank Vandewal en Hans Rademaker, hebben al aangegeven ideeën te 
hebben over een andere opzet van de instructie en zullen de gelegenheid krijgen om deze 
toe te lichten. 

Open dag 2 april
Op zaterdag 2 april is er weer een open dag bij Beatrix. Iedereen is welkom tussen 
11.00 en 15.00 uur op de loods om een kijkje te nemen op de vereniging en een stukje 
te roeien in een C2 of C4. Zijn er misschien mensen in je familie- of kennissenkring 
die interesse zouden kunnen hebben: zegt het voort! Ongeveer twee weken later start 
dan de basisinstructie, de serie van 7 lessen voor beginnende roeiers. We hebben op 
de open dag weer wat helpende handen nodig om de dag soepel te laten verlopen. 
Vooral mensen die twee uren, van 11-13 of van 13-15 uur, beschikbaar kunnen zijn om 
te sturen of als voorslag mee te roeien. Als je wilt helpen, graag z.s.m. melden bij de 
instructiecommissaris.
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Basisinstructiecursus maart/april
In maart/april zal er een korte interne basiscursus voor beginnende instructeurs worden 
gegeven door Monika Roeling. Hiervoor hebben zich 10 personen aangemeld en 
daarmee zit de cursus eigenlijk wel vol. Mocht iemand toch nog graag deelnemen, 
neem dan z.s.m. contact op met de instructiecommissaris. Misschien dat er dan toch 
nog iets te regelen valt. De cursus zal waarschijnlijk bestaan uit twee avonden en een 
praktijkdag(deel) op het water.

Werving nieuwe instructeurs
De werving eind afgelopen jaar heeft ongeveer 10 nieuwe instructeurs opgeleverd, een 
resultaat waar we heel blij mee zijn! Instructeurs zijn er echter nooit teveel. Het is heel 
prettig om een flinke pool te hebben. Dit geeft veel flexibiliteit en mogelijkheden tot het 
vormen van teams van instructeurs om samen een ploeg te begeleiden. Heb je interesse? 
Stuur dan even een e-mail naar de instructiecommissaris.

Ploegenmakelarij
Ploegeninfo op de website: binnenkort staan alle ploegen met bijbehorende 
contactpersoon in de ploegenadministratie op de nieuwe website! Meer informatie elders 
in deze Roeipraet!

Ploegenmarkt 
Woensdagavond 16 maart 2016 vindt er een Ploegenmarkt plaats. Zie elders in deze 
Roeipraet voor meer informatie. 

Namens de Instructiecommissie
Hans de Graaff
instructiecommissaris@ervbeatrix.nl 

De fanatieke roeiploeg ‘de Cnöschjes’ hebben d.m.v. een aantal sheets hun kijk op onze 
vereniging erv Beatrix gegeven. Leuk om deze pdf eens aandachtig door te lezen!
Klik hier voor de pdf:   van examens halen naar samen goed leren roeien-Mailingversion

nöschjes

mailto:instructiecommissaris@ervbeatrix.nl
http://cld.bz/f6u0TFu
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Ploegenmarkt Voorjaar 2016

Plaats:  ‘t Spantje - de sociëteit van ERV Beatrix 

Datum:  Woensdagavond 16 maart 2016

Tijd:      20:00-22:00uur

Aan: alle leden die op zoek zijn naar een ploeg, waarin men zich thuis kan voelen en 
wil roeien op het voor hem of haar passende niveau èn alle ploegen die nieuwe leden 
zoeken.
In het begin van het nieuwe seizoen nodigen wij jullie uit voor deze ploegenmarkt.
Onder het genot van een slokje en een hapje kan iedereen kennismaken met potentiële 
ploeggenoten en informatie krijgen over diverse mogelijkheden, zoals trainen, toerroeien, 
wedstrijdroeien en andere verenigingsactiviteiten... wat in het verschiet ligt... waar jullie je 
op kunnen richten!

NB Als je iemand kent die hier wellicht belangstelling voor kan hebben, breng ze op de 
hoogte van deze avond!

Graag opgeven per mail bij de Ploegenmakelaar Jan Busser jbusser@gmail.com 

Workshop jeugdbeleid Beatrix

Afgelopen dinsdag 16 februari was de workshop Jeugdbeleid Beatrix, georganiseerd 
door Sybold, omdat hij binnenkort jeugdcommissaris zal worden. Wat centraal stond was 
het beleid voor het jeugdroeien voor de komende vijf jaar. Er was een opkomst vanuit veel 
verschillende hoeken: niet alleen de jeugdcoaches waren aanwezig, maar ook veel van 
de jeugdleden zelf en een aantal andere roeiers die ervaring hebben met het jeugdroeien. 
Dat was ook meteen wat de avond zo interessant maakte, er was inbreng van allerlei 
verschillende mensen die allemaal op een andere manier naar het jeugdroeien kijken. In 
de discussies in groepjes kwam dit zeker naar voren. 
Voor mij was het ook een heel nieuw inzicht dat het niet alleen je coach is die wat met het 
roeien te maken heeft; er zijn ook heel veel andere mensen die helpen of betrokken zijn 
met het jeugdroeien. Zelf voelde ik me door deze avond ook gelijk veel meer betrokken bij 

mailto:jbusser@gmail.com
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het jeugdroeien en bij de vereniging. Ik verwacht dat veel van de leuke en goede ideeën 
die zijn besproken uitgevoerd zullen worden, ik ben heel benieuwd! 

Dorien de Haan
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KnutselPraet

Een camerastatief voor de vier of de acht

Ik ben al een hele tijd geïnteresseerd in de mogelijkheden van het maken van video- 
opnamen tijdens het roeien.
Hier en daar zag ik van die slimme, niet al te dure, actiecameraatjes op verschillende skiffjes. 
Een prima manier om, bij het ontberen van een coach, jezelf op techniek te verbeteren.
Ook voor de grotere nummers heb ik een aantal pogingen gezien met allerhande statieven. 
Er moest dan heel wat afgeplakt worden om te voorkomen dat het tijdens de training los 
zou schieten. Dit moet dus simpeler kunnen. Bij het ontwerp van een statief heb ik me laten 
leiden door  het vlakke hekje van de Koningsvliet.
Het zoeken is dan naar een goede en stevige zuignap die als basis voor het statief kan 
dienen. Dit was al snel gevonden in een van de vele doe-het-zelf winkels in de vorm van een 
stevige dubbele handgreep voorzien van twee krachtige zuignappen om glas/ ruiten mee te 
kunnen verplaatsen. Ze kosten ca. €10,-.
Doorzagen bij de handgreep levert al gelijk twee goede zuignappen met een diameter van 
12 cm op. Een stevige knie verbinding met een diameter van 30 mm maakt het mogelijk een 
statief bestaande uit een 30 mm plastic buis te monteren.
Voor de stabiliteit heb ik twee ogen bevestigd waaraan via spanners staaldraad (2 mm) is 
bevestigd  dat zit vastgemaakt op de buis. Dit staaldraad wordt echt stevig aangespannen 
en het geheel vormt aldus een mooi stijve constructie. Dit houdt wel in dat de plastic buis 
krom gaat staan. Blijkbaar kan de buis dit goed hebben, want ook na een paar weken blijft 
de trekspanning op de staalkabeltjes hetzelfde.
Een verloren liggend driepootje met statieftafeltje levert de nodige wendbaarheid op voor de 
camera en aldus hebben we een statief voor de boten  met een vlakke taft. 
Voor de montage en opbouw heb ik wat fotootjes toegevoegd. 
De Traveler-camera is inmiddels vervangen door een actievideocamera van Denver: 
ACT-5020TWC (te verkrijgen bij o.a. Cool Blue en was op moment van schrijven een 
aanbieding) met een beeldhoek van 120º . Het resultaat kun je zien op bijgevoegde foto. Er 
zijn overigens vele mooie alternatieven. 
Inmiddels heb ik een versie 3.0 (sic!) ontwikkeld met vier kleinere zuignappen (van IKEA). 
Verder wil ik eenieder vriendelijk uitnodigen om hùn slimme oplossing voor dit “probleem” in 
de Roeipraet met ons te delen.

Sybold Berks 
e: sgberks@onsnet.nu   zie filmpje: 20160108_151306.MOV

mailto:sgberks@onsnet.nu
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  Van de ledenadministratie

De ledenlijst staat tegenwoordig onder Ledenlijst op www.ervbeatrix.nl. Je 
dient echter wel eerst in te loggen op het besloten gedeelte. Je vindt daar 
ook de meest recente e-mailadressen.

Aangezien de Roeipraet-edities vanaf mei 2015 openbaar zijn, worden hier geen lidgegevens 
meer vermeld. Op het besloten gedeelte van de website is een hoofdstuk Administratieve 
mededelingen aangemaakt. Hier kun je voortaan alle nieuwe leden, aankondiging van 
adreswijzigingen, nieuwe telefoonnummers, e-mailadressen en examenuitslagen vinden.

Opzegging van het lidmaatschap dient uiterlijk 1 december 2015 schriftelijk 
of per e- binnengekomen te zijn bij ledenadministratie@ervbeatrix.nl

AgENDA

Elke maandag  van 9:30-12:30 uur Werkplaats open
Elke dinsdag om 11:00 uur Aangepast roeien
Elke woensdag van 9:30-12:00 uur Midweek-roeien
Elke vrijdag om 11:00 uur Aangepast roeien
Elke zaterdag rond 10:30 Tijdens de koffie gasten welkom voor een 
 praatje en een rondleiding

Maart 2016
Do 3 Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 5 Stuurexamen
Za 12 Roei-examen
Za 12/Zo 13 Heineken Vierkamp (Amstel), www.roeivierkamp.nl/, uiterlijk 1 maart 
 aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl; 
Za 19/Zo 20 Head of the River Amstel (Amstel), www.headoftheriver.nl/, uiterlijk 
 8 maart aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Ma 21 Bestuursvergadering 20.00 ’t Spantje (vervalt misschien)
Wo 23 Algemene Ledenvergadering, 20:00 uur, Spantje 
Ma 28             14-e Amstelmarathon 

April 2016 
Za 2 Open Dag (11:00-15:00 uur) 
za 2 Stuurexamen
Za 2 Jeugdhead, Tweehead (Amstel), www.skiffhead.nl/, uiterlijk 21 maart 
 aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

http://www.ervbeatrix.nl/
mailto:ledenadministratie@ervbeatrix.nl
http://www.roeivierkamp.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.headoftheriver.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.skiffhead.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
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Zo 3 Skiffhead (Amstel), www.skiffhead.nl/,  uiterlijk 21 maart aanmelden 
 via inschrijven@ervbeatrix.nl;.
Do 7 Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 9  Roei-examen
Ma 18 Bestuursvergadering 20.00 uur in ‘t Spantje
Za 16/Zo 17 Skøllcup (Bosbaan), uiterlijk 2 april aanmelden via 
 inschrijven@ervbeatrix.nl 
Vr 22 / Zo 24  Westelijke Regatta/Aegon NK Klein (WA-baan), 
 www.westelijkeregatta.nl, uiterlijk 10 april aanmelden via 
 inschrijven@ervbeatrix.nl
Zo 24 Sprint Trial 1 (500m & 1000m)
Zo 24 Amsterdam Masters (Bosbaan), http://www.amsterdam-masters.nl/ 
Wo 27 Paaltje nul-tocht ter gelegenheid van Koningsdag, 
 inschrijven via lijst in ‘t Spantje

Mei 2016
Do 5 Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje (ook Hemelvaartsdag)
Za 7 Stuurexamen
Za 7/Zo 8 Damen Race Roeiregatta (WA-baan), www.damenraceroeiregatta.nl,   
 uiterlijk 24 april aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Za 14 Roei-examen
Wo 18 Bestuursvergadering
Za 21/Zo 22 Hollandia Roeiwedstrijden (Bosbaan), 
 uiterlijk 7 mei aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Zo 22 Sprint Trial 2 (500m & 1000m)
Zo 29 Spaarne Lente Race (Haarlem), www.lenterace.nl, 
 uiterlijk 14 mei aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

Juni 2016 
Do 2 Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje 
Za 4 Stuurexamen
Za 4/Zo 5 Koninklijke Holland Beker/NK groot U23 & U19, www.hollandbeker.nl, 
 (Dit jaar weer op de Bosbaan!), 
 uiterlijk 20 mei aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Za 11  Roei-examen
Za 11/Zo 12 ZRB (Hilvarenbeek), uiterlijk 31 mei 
 aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Vr 17 Thetissprint, www.thetissprint.nl, (Bosbaan) 
 uiterlijk 3 juni aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Za 18/Zo 19 ARB /AEGON NK U17, www.arbbosbaan.nl, (Bosbaan), 
 uiterlijk 5 juni aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

http://www.skiffhead.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.westelijkeregatta.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.amsterdam-masters.nl/
http://www.damenraceroeiregatta.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.lenterace.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.hollandbeker.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.thetissprint.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.arbbosbaan.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
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Za 25/Zo 26  Orca Competitieslotwedstrijden, http://composlot.orcaroeien.nl/, 
  (Bosbaan), uiterlijk 11 juni aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

Juli 2016
Vr 1  Argosprint, www.wsr-argo.nl, (Bosbaan), 
  uiterlijk 21 juni aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Za 2  Stuurexamen
Za 2/Zo 3  NSRF, www.nsrf.nl/, (Bosbaan), 
  uiterlijk 21 juni aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl 
Do 7  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 9  Roei-examen

Augustus 2016
Do 4  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 6  Stuurexamen 
Za 6 t/m Zo 14 Olympische Spelen (roeien)
Za 13  Roei-examen
Za 21/Zo 28   WK U19, WK U23 & niet-Olympische nummers 
  (Willem-Alexanderbaan, Rotterdam), http://www.worldrowing.com/
  events/2016-world-rowing-under-23-championships/event-information 

September 2016
Do 1  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 3  Open Dag (11:00-15:00 uur)
Za 3  Stuurexamen
Za 10  Roei-examen
Za 24/Zo 25  Gulbergen 24-uurs marathon: tijdelijk lage brug ter hoogte van P 72  
  DATUM ONDER VOORBEHOUD!

Oktober 2016
Za 1  Roeiverbod Thêta Herfstregatta
Zo 2  Roeiverbod Thêta Herfstregatta
Do 6  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje
Za 8  Roei-examen (misschien gecombineerd met stuurexamen vanwege   
  THR 1 oktober is)
Za 15/Zo 16  Tromp Boat Races, www.trompboatraces.nl, (Hilversum) 
  Nieuw: op twee dagen! 
  (uiterlijk 1 oktober aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

http://composlot.orcaroeien.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.wsr-argo.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.nsrf.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.worldrowing.com/
http://www.trompboatraces.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
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November 2016
Do 3  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje 
Za 5  Stuurexamen
Zo 6  Novembervieren, www.novembervieren.nl, (Amstel) 
  uiterlijk 25 oktober aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl 
Za 12  Roei-examen (misschien op 5 november vanwege Lingebokaal)
Za 12  Lingebokaal/Coupe des Dames (Leerdam) 
  uiterlijk 1 november aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl 
Za 19  Intocht Sinterklaas?, dan vaarverbod 
Zo 20  Suikerrace (Roosendaal) 
  uiterlijk 6 november aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl
Zo 27  Beatrix Winter Race
Zo 27  Hel van het Noorden, www.helvanhetnoorden.nl, 
  (Eemskanaal, Groningen) 
  uiterlijk 13 november aanmelden via inschrijven@ervbeatrix.nl

December 2016
Do 1  Sociëteitsavond, 20:00 uur in ‘t Spantje 
Za 3  Stuurexamen
Za 10  Roei-examen
Za 10  NKIR

Botentransport in Noorwegen

http://www.novembervieren.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
http://www.helvanhetnoorden.nl/
mailto:inschrijven@ervbeatrix.nl
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  Een schone loods, schone kleedkamers en 
een schone sociëteit

Maandelijks maakt een ploeg Beatrix-leden ons gebouw schoon. In 1½ uur is het 
werk meestal gedaan! Volgens het huishoudelijk reglement zijn alle gewone leden 
verplicht tenminste éénmaal per jaar deel te nemen aan deze schoonmaakactiviteit. 
Gelukkig hebben we zoveel leden, dat het in de praktijk neerkomt dat ieder lid eens in 
de dertien à veertien maanden aan de beurt is.

Het schoonmaakrooster wordt gepubliceerd op de website en ook hangt er een 
lijst in ’t Spantje. 

In de weken tussen de Beatrix-
schoonmaak-avonden maakt een 
professioneel bedrijf 
alle natte ruimtes 
schoon.  

Voor de schone taak van 
het inroosteren van alle 
leden ben ik sinds vorig jaar 
verantwoordelijk. 
Als iemand vragen of 
opmerkingen heeft over de 
schoonmaak, dan lees 
ik dat graag op 
schoonmaak@ervbeatrix.nl.

Marina Slootmans
Mede namens Josien Damkot, 
sociëteitsbeheer 

mailto:schoonmaak@ervbeatrix.nl
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  Barrooster flits

Het nieuwe barteamrooster op het besloten deel van onze website. Vanzelfsprekend 
krijgen alle barteamleden dit rooster ook in hun eigen mailbox.
Noteer meteen de datum en tijd van je barshift en wanneer je wilt ruilen is dat 
natuurlijk geen probleem. Mail alle barteamleden uit het bestand en geef een ruil door 
aan: sacrooster@ervbeatrix.nl/sac@ervbeatrix.nl
Antoinette regelt dat de mutatie wordt verwerkt op de website.
Josien zal de mutatie verwerken op het barrooster in de sociëteit en je 2 – 3 dagen 
voor je barshift een update geven van evt. bijzonderheden tijdens je barshift.

Jullie maken onze sociëteit tot een fijne plek om elkaar te ontmoeten. 
Chapeau!

Josien Damkot (societeitsbeheer)

Beatrix eervol ten onder in Europa Pubquiz

Een stampvolle Irish Pub in Eind-
hoven, twintig teams van vijf man 
en – voor sommigen –  veel, heel 
veel bier. Dat was het decor van de 
Europa Pubquiz op 9 december, 
waarvoor zich een kwintet Beatrix-
veteranen had ingeschreven. De 
groep Beatrix Rowing Masters 
bestond uit Harry Droog, Ton 
Bielderman, Onko Domela, Robin 

mailto:sacrooster@ervbeatrix.nl
mailto:sac@ervbeatrix.nl
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Dr. A.J. Hoeven, +31 6 24697241
www.techtobizz.com

adviesbureau voor internationaal projectmanagement

Organisatie van internationale samenwerkingsprojecten

Interim projectmanagement

Begeleiding van clusters voor MKB bedrijven

Uw eigen tijdschrift: maandblad of kwartaaluitgave?
Vraag een offerte

jan.klinkenberg@iae.nl
040-25 25 051
06-51376239

Jan Kl inkenberg
grafische Vormgeving

A C T U A L I T E I T E N  &  A C H T E R G R O N D E N

9e jaargang

Februari / Maart 2011

1
UPDATEUPDATE

Afscheid Ad Schellens 

Vooruitblik ISH

Galvano en duurzaamheid

A C T U A L I T E I T E N  &  A C H T E R G R O N D E N

9e jaargang

Juni 2011

2
UPDATEUPDATE

Directiewisseling Galvano 

Hotel Rolduc door Creja

Duurzaamheid speerpunt

A C T U A L I T E I T E N  &  A C H T E R G R O N D E N

9e jaargang

November 2011

3
UPDATEUPDATE

De onbegrensde mogelijk-

heden van onze showroom

Hansgrohe en Galvano

Day by Day nu 

op de markt

A C T U A L I T E I T E N  &  A C H T E R G R O N D E N

10e jaargang

November 2012

3
UPDATEUPDATE

Galvano investeert in haar logistiek

E-shopkoppeling in GOOP 3.0 

Op zee gelden andere regels dan thuis

http://www.techtobizz.com/
mailto:jan.klinkenberg@iae.nl


41

R O E I P R A E T  M A A R T  2 0 1 6

Sterk en Leo van der Zandt. 
Leo was nietsvermoedend 
komen binnenwandelen 
met Yvette en kinderen plus 
aanhang, toen hij door ons 
besprongen werd om hem 
los te weken van zijn familie 
omdat Eugène Raemaekers 
(“de wandelende 
encyclopedie”) wegens 
ziekte verstek moest laten 
gaan. 
In zes ronden van tien 
vragen werden de deelnemers indringend getoetst op hun kennis van Europa, in de 
breedste zin van het woord. Onze start was als die bij de BTC, vliegend dus. Bereisd als 
we zijn, bleken we gezamenlijk de meest uiteenlopende bezienswaardigheden van ons 
continent te  (her)kennen, van het trammetje in Lissabon tot de binnenstad van Praag. 

In de volgende ronden 
wisten we ook wel raad 
met vragen als: “Waar vond 
in 1805 een belangrijke 
zeeslag plaats?” en 
“Hoe heet de bekendste 
Spaanse ham?” 
Toen ondergetekende 
bovendien het achterwerk 
van Pipa Middleton (zus 
van) herkende – met dank 
aan de roddelbladen bij 
zijn kapper – begonnen 

we te geloven in een aansprekend eindresultaat. Deze hoop werd extra gevoed door de 
tussenstand na drie ronden: Beatrix aan kop! Massaal applaus en bewonderende blikken 
vielen ons ten deel. Dus nog maar een drankje besteld.
Helaas… Er kwamen vragen waar we de plank nét missloegen, zoals “In welk jaar was 
Eindhoven de slimste regio van de wereld?” en “Wanneer vond de vulkaanuitbarsting 
in IJsland plaats?” Maar het ging pas echt mis in de slotronde. Met Songfestivalliedjes 
vanaf de jaren zeventig  gingen wij – twee  ingenieurs, een oogarts, een linguïst en een 
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accountant – de mist in: vragen van het kaliber “Hoe heet dit liedje?” en “Wie zingt het?” 
Geen idee, vaak betrof het onverstaanbare huppelaars in een vreemde uitdossing en 
afkomstig uit een nauwelijks Europees te noemen land. De lezer voelt hier onze frustratie. 
Resultaat: twee uit tien. En daarmee duikelden we prompt van de eerste naar een 
anonieme zevende plaats, zij het op slechts drie punten van de winnaar.

Harry analyseerde de avond als volgt: 
 -  qua hectiek was deze te vergelijken met 
 -  PSV - CSKA Moskou (sic);
 -  ook een pubquiz wordt pas op de meet gewonnen;
 -  de volgende keer moeten we een beroep doen op ons muzikaal onderlegde 
  duo Marcel Grooten en Hans Geertman, wereldberoemd binnen Beatrix sinds het 
  trainingsweekend van 2015;
 -  maar het was een bijzondere happening, incidenteel zelfs leuker dan roeien.

En dat was het.
Robin Sterk (HVF/G), met dank aan Harry Droog
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VANDEWALAFVANDEWALAF

Zondagochtend 14 februari, om kwart over acht staan 11 dames aan de kant van het 
kanaal en stappen samen in 2 bootjes: één 8x+ en één 2x. De coach blijft op de wal.
Wow!!!! Een nieuw team dat eens in de 6 weken met elkaar in een 8 gaan varen.
Het is gelukt! De start van een nieuw team!!! (coach Frank Vandewal)

De aanleiding is Karin geweest. Zij had bij de laatste bijeenkomst van de aspirant-
roeiers in juni 2015 niet in de 8 gezeten. En steeds hoorde ik haar zeggen: “Ik wil ook 
een keer in een 8” Dat gaan we dus regelen. Een paar dames gepolst en ik kwam al 
aan 6 enthousiastelingen. 

Wanda
Sinds kort assisteer ik Frank als hulpinstructeur bij zijn ploeg Vroeg op Zondag. De 
wens om te roeien in een 8 kan ik goed begrijpen. Elke kans om die zich, in de drie 
jaar die ik nu bij Beatrix roei, voordeed om mee te doen in een 8 heb ik steeds met 
beide handen aangegrepen. Helaas was dat maar 3 keer voorgevallen.... Dus toen 
Jacqueline met het idee kwam om met de dames van VoZo een team van 8 bij elkaar 
te zoeken om als extraatje met enige regelmaat samen de 8 te roeien, was het eigen-
lijk zo gepiept. In mijn eigen team Medusa waren sowieso al een paar roeimaatjes 
enthousiast over het idee, en veel hoefde er niet gelobby’d te worden bij de andere 

Het eerste tochtje van het team

88
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teams. Inmiddels staat de teller op 16 dames (!), allemaal 1-3 jaar met roeiervaring. 
Een mooie mix van leeftijden, roeiervaring en stuk voor stuk allemaal even gemoti-
veerd om hier een mooi project van te maken. En ook al zo super is dat de dames 
veteranen 8 (hier moet nog wel hun officiele naam bij), ons willen helpen bij instructie 
en sturen. In ruil gaan een paar van ons stuurexamen doen voor gladde boten en kun-
nen we dus ook bij hun inspringen als het nodig is. Echt teamwork dus! 
Nu rest alleen nog het lootjes maken, om degenen van de 16 te kiezen die de vol-
gende keren in de 8 mee mogen!

Boot: Donderkil 8x+

1. Margo 
Hallo ik ben Margo Lommers, de boeg, de nummer 1 in de boot. In april 2015 ben ik 
begonnen met roeien en dat bevalt prima. 
Nooit gedacht dat ik in februari op een zondagochtend om 8:15 in de regen en mot-
sneeuw met een temperatuur rond het vriespunt in een boot op het kanaal zou zitten. 
Nog verwonderlijker dat er met mij 10 andere vrouwen bereid waren om dat te doen! 
In een 8 varen was een mooie ervaring, zeker als boeg omdat ik mijn 7 mederoeisters 
kon zien en daardoor erg bewust was van het varen in de 8. En het ging goed, zoals 
op de foto’s te zien is. Ik kijk uit naar de volgende keer!



45

R O E I P R A E T  M A A R T  2 0 1 6

2.Evelien Rietberg, aan het roeien 
sinds september vorig jaar. Een 
heerlijke sport die ik ondanks mijn 
kleine beperking toch prima kan uit-
oefenen. Buiten samen met anderen 
en met vele mogelijkheden. De eer-
ste roeiervaring voor mij was in een 
8. En nu een tijdje later nog eens. 
En wat een super ervaring. Met be-
kenden en onbekenden ervaren en 
onervaren roeiers. En dan gewoon 
gaan en iets neerzetten dat op een 
teamprestatie lijkt. Ik kijk uit naar de 
nog komende momenten!

3. Clea

4. Mariëlle
Benieuwd en enthousiast over het 
idee om een dames 8 te formeren, 
verscheen ik zondag om kwart over 

8 bij Beatrix. Om half negen ging het nieuwe team van coach Frank, van start. Ik ben 
Marielle en roei en al weer een aantal jaren met veel plezier bij Beatrix. Het was een 
mooie eerste training met een leuk nieuw team! Ik kijk uit naar de volgende trainingen. 
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B E A T R I X  W I N T E R  R A C E  2 0 1 5

5. Merel 
Ik ben Merel Gerssen, de nummer 5 in de boot.
Sinds maart ‘15 roei ik bij Beatrix. Daarvoor heb ik eind jaren ‘80  in Groningen 2 jaar 
als “regio-roeister” boordroeien gedaan en een handvol keer in een gladde skiff geze-
ten. Geroeid was een wat te groot woord....
Bij Beatrix heb ik dus leren scullen en in september heb ik scull 3 behaald.
Wat heb ik ervan genoten hoe we samen ons best deden om die machtige boot zo 
goed mogelijk te laten lopen. Samen en ieder voor zich. Met focus in de boot en in een 
top sfeer. Met daarbij op de wal óók nog onze geweldig enthousiaste en goede coach. 
Dan zit ik helemaal gelukkig, lekker hard te werken in die boot! 
Een mooie droom is hiermee voor mij uitgekomen, dus droom ik nog maar even 
verder. Ik vond het wel wennen om met zo velen samen te roeien en...het heel rustige 
slagtempo! Heel. Rustig. 
Nu moet je weten dat ik “Rustig, je hebt geen haast!” al te horen krijg sinds ik een 
keer op de proef ging roeien ik bij Beatrix. 
Dus dames en Frank: daar zit wel een hardnekkig leerpunt van me...
Volgende keer zijn mijn aandachtspunten dus “rust” én het simultaan richten van aan-
dacht op alle mensen voor me en mijn eigen roeien. 
Ik kan er nog wel wat meer bedenken en Frank zeker. Ze komen allemaal op hun tijd 
aan de beurt. Want dat is zo mooi: je raakt niet uitgeleerd. En het leukste vind ik om 
dat te doen binnen een ploeg mensen die met dezelfde instelling en doel in de boot 
zitten.
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Met deze nieuwe damesploeg heb ik er weer veel leuke, gemotiveerde en gezellige 
mensen bij leren kennen. Hoe kan ‘t ook anders bij een vereniging waarbinnen het 
wemelt van leuke mensen!?

6. Jessie
Hoi! Mijn naam is Jessie Rutten. Positie in de boot: 6.
Ik roei sinds juni ‘15 en sindsdien krijgt het roeivirus alsmaar meer vat op me, mede 
aangewakkerd door de bezielende leiding van onze coach Frank en super leuke initia-
tieven van mijn mede-roeisters, zoals nu ook de ‘Vandewalaf dames 8’. 
Eigenlijk ervaar ik altijd een geluksmoment als we op het water liggen op zondag-
ochtend vroeg; lekker fris, (meestal) droog en ontspanning door inspanning, maar nu 
extra door het speciale 
‘8 - size does matter’ gevoel. Voor mij valt er nog heel wat te leren, mijn huidige status 
is te omschrijven als bewust onbekwaam (scull 1), maar iedere week een stukje beter. 
Het samen roeien in de 8 is in ieder geval naast leuk en gezellig ook enorm leerzaam. 
Tot binnenkort, op het water of in ‘t Spantje!

7. Karin. 
Ik ben Karin Wassenberg-Jordan en zit in de acht op positie nr. 7 achter de slag.
In april 2015 heb ik de introductie cursus gedaan die mij zo goed bevallen is dat ik nu 
dit stukje kan schrijven. Momenteel heb ik scull 1. Mijn wens was al heel lang eens in 
een acht te roeien dus ik vind het fantastisch dat het nu al zover gekomen is.
Afgelopen zondag 14 februari was het dan zover dat we met de Donderkil het water 
opgingen onder leiding van onze coach Frank.
Toen we eenmaal, na wat stabiliteitsoefeningen met z’n achten aan het roeien waren, 
werden Jacqueline en ik helemaal euforisch en riepen het triomfantelijk uit.
We werden echter gelijk weer bij de les geroepen dat we wél geconcentreerd moes-
ten blijven...tja even niet opletten wreekt zich onmiddellijk.
Dit is trouwens géén kritiek op Frank want die doet het fantastisch!
Verschillende keren onderweg kregen we na oefeningen weer terugkoppeling van 
Frank en ook tussentijds werden we aangestuurd, gecorrigeerd of geprezen.
Na deze fantastische eerste ervaring (met hele koude handen) kijk ik nu al uit naar de 
volgende keer, maar ook het wekelijkse roeien blijft genieten.
Tot slot wil ik aangeven dat ik Beatrix ervaar als een vereniging met allemaal super en-
thousiaste en aardige mensen die het niet uitmaakt of je een beginner of gevorderde 
bent.

8. Jacqueline
Hoi ik ben Jacqueline en je kunt me vinden op de foto op positie 8.
Ik roei vanaf mei 2015, en de liefde is gelijk opgebloeid. Wel een late liefde..... 
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M’n scull1 heb ik mijn pocket. De rest 
komt nog. Ik heb geen haast. Met een 
groep mensen, die ik amper ken, in 
een 8 én die superboot vaart ook nog! 
Wat een belevenis. Ik moest wel een 
paar keer achterom kijken of het wel 
echt was. De coach op de kant gelooft 
ook in dit nieuwe team. Hij heeft 
volgens mij al stiekem een wedstrijdje 
gepland over één of twee jaar. Wie 
weet. Nu is het genieten en kijken of 
we goed kunnen afstemmen op elkaar. 
Dat lukte al heel goed bij de koffie in 
‘t Spantje! Wat is er veel mogelijk bij 
roeivereniging Beatrix, wat voor mij 
duidelijk wordt door Frank. CHAPEAU!

Stuur: Judy
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Boot: Kibbelvaart 2x
1.Kim
Hi, mijn naam is Kim. Benieuwd naar de ontwikkelingen van deze vriendelijke dames 8 
ploeg met super coach, sloot ik me aan. Met een 2-startend op de eerste 8-dag, hob-
belde ik samen met een maatje te ver vooruit. 
Gelukkig zijn de foto’s van deze nieuwe toppers ploeg zeer beloftevol en dat al op de 
eerste dag!
Geduld oefenen is beslist een leerpunt en met de nog beperkte frequentie van ge-
plande trainingen wordt dat zo gezegd een uitdaging ;-) 

Coach: Frank

De dames die verhinderd waren:
1.Astrid Cats
Ik roei sinds september 2015 bij Beatrix. Ruim 5 jaar eerder (boord)roeide ik al 
fanatiek in Australië. Bij Beatrix maakte ik kennis met het scullen, en ik hoop dan ook 
binnen een aantal maanden het scull 2 examen te mogen doen.
Een hoogtepunt bij Beatrix was voor mij de BTC van 20 december, waarop Jacque-
line, Margo, Jesse en ik voor het eerst samen een wedstrijd(je) roeiden. Uitgeput maar 
gloeiend van trots bereikten we na 3 km de finish.
En nóg een superervaring: in de kou Frank’s ploeg 12 km lang toeschreeuwen als 
stuurvrouw, bij de PNP van 27 december.
Mijn leermomenten?
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Oei, dat zijn er veel. Leukste leerervaring is ongetwijfeld het leren sturen.
In korte tijd heb ik veel lieve en leuke mensen leren kennen en word ik door ieder 
erg gemotiveerd om te roeien. Helaas kon ik door een geplande vakantie niet bij de 
eerste Vandewalaf-8 zijn, maar ik sta te popelen om dit te proberen.
De foto’s zeggen eigenlijk alles al - hier wil je bij zijn!

2.Danique
Wie ben ik?
Mensen uit mijn directe omgeving omschrijven mij als: gedreven, sportief, spannend 
en creatief. Ook wel ‘net even anders’. Ik ben niet te vinden op deze foto, zoals ik al 
aangaf… ik ben net even anders. Ik ben Danique, maar dat begrepen jullie vast al.
Hoelang ik al lid ben… geen idee, maar sinds dat ik lid ben, heb ik mijn passie ge-
vonden. Roeien en dan eigenlijk het liefst sturen. Een ploeg naar het hoogst haalbare 
niveau brengen, dat is wat ik wil.
Mijn droom: ooit nog eens een WK mogen sturen, maar zover ben ik nog niet. Op dit 
moment heb ik stuurvaardigheid voor de gladde 4, maar dit wil ik graag uitbreiden 
door deze ploeg te gaan sturen. Het is een kans die ik niet laat liggen.

Foto’s: Rogier Wassenberg

De vroege zaterdagmorgenroeiers dineren 
in ‘t Spantje

Bij ons is het gebruikelijk dat we elk jaar met onze partners lekker uit gaan eten. Elk 
jaar zoeken we een ander goed restaurant in Eindhoven en omgeving. Het is niet altijd 
makkelijk om een restaurant te vinden  met één tafel voor ongeveer 22 personen.
De etentjes in het verleden waren genoeglijk, maar …....tijden veranderen en daarom werd 
de formule om samen te gaan dineren opnieuw bekeken.

Één van onze roeimaten kwam met het idee om gezamenlijk een uitgebreide maaltijd klaar 
te maken en om die vervolgens lekker op te eten. De eerste reacties waren meteen zeer 
enthousiast.
De suggestie waar het moest gaan gebeuren kwam snel ter tafel met de kreet “dinner at 
the boathouse”, oftewel in ‘t Spantje.
Na uitvoerig overleg met de voorzitter van de sociëteitscommissie Josien van Damkot en 
na haar akkoord, konden we snel de datum vaststellen. Het werd zondag 21 februari van 
15.30 tot 20.30 uur.
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Door Joan Raupp werd een kokskwartet samengesteld. 
Het kokskwartet ging intensief aan de slag om hun opdracht uit te voeren. Zoals de 
musketiers het eerder zeiden: “met elkaar, voor elkaar en door elkaar”.
Al snel presenteerde chef-kok Joan het menu dat door alle mee-eters was ingebracht en 
door het kokskwartet op een rijtje was gezet:
 -  de borrel vooraf met diverse soorten Franse kaas, toastjes, olijven en stokbrood;
 -  vervolgens als voorgerecht heerlijke zelfgemaakte Italiaanse soep en een 
  verrukkelijke kippenkrachtbouillon;
 -  de zelfgemaakte hoofdmaaltijden waren pastasalade, ovenschotel, geurende 
  lasagne, kipcurry met chutney, broccoli met Franse kaas, frisse groene salade met 
  dressing en hagelwitte rijst ter completering;
 -  het nagerecht was een heerlijk gemaakte “à la Ottolenghi” verrassing; en
 -  ter afronding hadden we een kopje koffie of thee met friandises.
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Het was een uniek, 
gezellig en heerlijk 
diner dat wij met elkaar 
hebben gerealiseerd. 
Een diner waarbij een 
sterrenrestaurant de 
vingers af zou likken.

Kortom ook hiervoor 
is ons Spantje een 
fantastische plek en 
voor onze ploeg is deze 
formule zeer zeker voor 
herhaling vatbaar.

Een roeier van de vroege 
zaterdagmorgen acht.
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Boekbespreking

NOORDERLICHT

Jill Fredston reisde meer dan 20.000 mijl door de poolstreken. Vergezeld door haar 
man Doug Fester, verdwijnt ze elke zomer met een roeiboot voor een paar maan-
den de wildernis in, roeiend langs de ruige kusten van Alaska, Canada, Groenland, 
Spitsbergen en Noorwegen. Aan boord is alles om maandenlang zonder hulp van 
buiten het uit te houden. Ontberingen maken ze zeker mee: huizenhoge golven, wind 
met orkaankracht, pakijs, grizzly- en ijsberen en walvissen. Maar ook zijn er momenten 
van rust en overdenking. Het wonderlijke is dat Jill Fredston nergens stoer doet, altijd 
dicht bij haar gevoelens blijft en gewoon roeit voor haar plezier. 
Noorderlicht is een lofzang op de ongerepte wildernis en de invloed van die wildernis 
op een nietige mens in een roeiboot.

J i l l  F r e d s t o n
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Toerprogramma 2016   
    

Voorwaarden om mee te gaan met een toertocht: een goede conditie heb-
ben en in het bezit zijn van een stuurdiploma en het tweede scull-examen.

Zondag  24 april. Tocht van 30 km over het Spaarne, langs stoomgemaal de Cru-
quis, over de ringvaart van de Haarlemmermeerpolder en door een stukje Haarlem, 
georganiseerd door KR&ZV het Spaarne. Kosten € 30 (inclusief koffie, lunch, maaltijd 
en boothuur) en € 14 pp kilometervergoeding. Na afloop een gezamenlijke maaltijd in 
het clubhuis van het Spaarne. Inlichtingen bij Ton Kropff. Inschrijven voor 
1 april via de website!

Woensdag 27 april Koningsdag, Paaltje 0. Een tocht van ongeveer 25 km voor 
alle roeiers van ERV Beatrix, dus veel deelnemers, veel boten en veel plezier. Voor 
soep, koffie en thee wordt gezorgd bij de kanoclub in Helmond aan de Zuid Wil-
lemsvaart. Neem wel je eigen lunch mee. Als we terug zijn staat er een oranje bittertje 
klaar in ’t Spantje, Inschrijfgeld € 3. Inschrijven voor dit evenement kan uitslui-
tend via een lijst in het clubhuis.  Individueel of per ploeg. Nuttige informatie: 
om uiterlijk 9.30 uur word je in ’t Spantje verwacht, de botenindeling wordt bekend 
gemaakt en je kunt het inschrijfgeld (€ 3 gepast) betalen. Vertrek om 10.00 uur. Op 
de dag van de tocht worden eerst de wherry’s, dan de vieren en vervolgens de achten 
naar buiten gebracht. Inlichtingen bij Anke Deij. Inschrijven voor 18 april.

Donderdag (Hemelvaartsdag) 5 mei. Pannenkoekentocht. Bij roeivereniging 
HRV Cornelis Tromp kunnen we een wherry huren. We roeien over de Loosdrechtse 
en Kortenhoefse Plassen. En we gaan pannenkoeken eten, verder is nog niet alles 
bekend ( kosten, km enz ). Inlichtingen Bij Anke Deij. Inschrijven voor 10 april 
via de website!

Zondag 8 mei Haventocht. De tocht wordt georganiseerd door RV Nautilus en 
gaat langs de oostgrens van Rotterdam en Schiedam, daarbij worden diverse havens 
aangedaan die anders niet toegankelijk zijn. Onder leiding van de Rotterdam Port Au-
thorities, RPA, wordt hier eens per jaar toestemming voor gegeven. Er mogen per ver-
eniging slechts 4 personen deelnemen. Kosten € 25 pp (inclusief diner) en € 13 pp 
kilometervergoeding. Degenen die vorig jaar uitgeloot zijn hebben dit jaar voorrang, 
maar dienen zich wel weer in te schrijven! Inlichtingen bij Ton Kropff. Inschrijven 
voor 15 maart via de website!

Zondag 12 juni Rijn-IJssel Marathon. De RIJM is een toertocht van 69 km op 
stromend water van Wageningen naar Zutphen. We willen de tocht met een of twee 
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Beatrix teams in estafettevorm roeien. Eén ervaren ploeg Beatrix-roeiers kan de tocht 
uiteraard ook integraal roeien. We nemen eigen boot (boten) mee. Waarschijnlijk krij-
gen we een stuur van VADA of ISALA. We starten rond 8.30 uur in Wageningen. Om 
10.00 uur passeren we gezamenlijk de grote sluis bij Driel. Rond 16.30 uur worden 
we in Zutphen verwacht en staat een welverdiend Italiaans buffet klaar. We nemen 
onze eigen lunch mee. De inschrijfkosten zijn € 25 inclusief buffet. De reiskosten 
worden nog bekend gemaakt. Inlichtingen bij Riet Meijer. Inschrijven voor 15 
maart via de website!

Zondag 12 juni Kastelentocht (puzzeltocht). De tocht wordt georganiseerd 
door de Nieuwegeinse roeivereniging De Doorslag en heeft een lengte van 32 km. 
Er wordt geroeid over het Merwedekanaal, de Doorslag en de Hollandsche IJssel. 
In de route bevinden zich twee lage bruggen die liggend genomen moeten worden. 
Onderdeel van de tocht is een (eenvoudige) puzzel. Er wordt vanaf 9.00 uur om de 5 
minuten gestart. Onderweg is er ruimschoots gelegenheid om ergens aan te leggen. 
Na afloop van de tocht biedt De Doorslag een diner aan. We varen met eigen boten 
(wherry’s).Inschrijfgeld incl. diner € 17,50 + km vergoeding € 8. Inlichtingen bij 
Pieter van der Marel. Inschrijven voor 15 april via de website!

Zaterdag 2 juli Oorsprong van de Rottetocht. Tocht van 30 km over de Rotte. 
Vanaf het clubgebouw van roeivereniging Rijnmond (Rotterdam) wordt via de Rotte-
meren helemaal naar het begin van de Rotte gevaren, naar het landelijke Moerkapelle. 
Er is dan zo’n 16 km geroeid. In de tuin van een molen uit 1622, heel toepasselijk De 
Oorsprong genaamd, wordt de lunch gebruikt. Na de lunch wordt via dezelfde route 
teruggevaren naar Rotterdam. Daar wordt door RV Rijnmond een diner aangeboden. 
We hoeven geen eigen boten mee te nemen. Inschrijfgeld incl. diner € 18 pp + de 
km vergoeding van ongeveer € 12,50. Inlichtingen bij Pieter van der Marel. 
Inschrijven voor 15 mei via de website!

Zondag 10 juli Purmerend. We kunnen 3 wherry’s huren bij P.P.V. De Where. Er 
zijn diverse mooie tochten vanuit Purmerend te roeien, vanaf 18 t/m 30 km. Er is een 
tocht via het centrum van Edam via Ilpendam weer terug naar Purmerend. De kosten 
zijn € 7.50 per roeiplaats + de reiskosten. Inlichtingen bij Anke Deij. Inschrijven 
voor 15 mei via de website!

Zondag 7 augustus. Ons erfgoed op het water. We gaan vanaf Beatrix weer met 
onze houten boten het kanaal op. Een genot om de oude houten boten op het water 
te zien en er ook in te roeien. Iedereen is welkom om 13.00 uur. Een beetje proviand 
mee en als het kan goed weer. Inlichtingen bij Nico van Arkel en Akkelies van 
Driel. Inschrijven via de website!
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Woensdag 24 augustus. glasblazen en roeien in Leerdam. Voordat we gaan 
roeien brengen we om 10.00 uur een bezoek aan de glasblazerij in Leerdam. Neem 
je museumkaart mee, dan is de entree gratis, anders zijn de kosten € 8. Vanaf 13.00 
uur gaan we met C4+ -en vanaf roeivereniging Leerdam richting voetveer Arkel-Spijk 
of richting Mariënwaerdt. Dit is afhankelijk van het weer en de conditie van de roeiers. 
Tussen 17.00 en 18.00 uur hopen we terug te zijn. Er kunnen10 personen mee doen 
aan deze tocht De kosten zijn € 14 (reiskosten en boothuur). Inlichtingen bij Ak-
kelies van Driel. Inschrijven voor 1 juli via de website!

Zondag 4 september. Woerden- Montfoort. We zijn dit jaar evenals vorig jaar 
welkom bij RV De Krom. We roeien naar Montfoort, een mooie tocht van ongeveer 25 
km door het groene hart van Holland. Er kunnen maximaal 12 personen mee. Kosten 
€ 17 voor boothuur en reiskosten. Inlichtingen Bij Akkelies van Driel. Inschrij-
ven voor 1 augustus via de website!

Zaterdag 17 september Deinze-gent. Voor deze tocht kunnen we wherry’s met 
onze botenwagen meenemen of we kunnen een C4+ huren (€ 10 per roeiplaats). De 
tocht is ongeveer 30 km lang en onderweg krijgen we een  drankje, een stuk rijsttaart, 
een t-shirt en een streekdrankje, dit alles op één van de meest gerenommeerde rivier 
van Vlaanderen. De inschrijfkosten zijn € 25. Aan het eind van de tocht is er een eten-
tje in K.R. Sport Gent. Inlichtingen bij Anke Deij. Inschrijven voor 1 augustus 
via de website!
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Tijdschrift Roei! wint KNRB persprijs

Den Haag, 30 januari 2016 - Tijdens 
het Nationaal Roeicongres heeft roei-
bond KNRB de Dr. D. Willebrand-
prijs toegekend aan hoofdredacteur 
Koos Termorshuizen van het tijd-
schrift Roei! vanwege zijn verdien-
sten voor de roeisport.
Termorshuizen nam samen met 
Jan Maurits de Jonge ruim twee 
jaar geleden het initiatief voor 
een nieuw tijdschrift over roeien, 
toen de KNRB de uitgave van 
het blad Roeien staakte. Samen 
met een enthousiaste kleine re-
dactie hebben ze toen het blad 
Roei! vanuit het niets binnen 
twee jaar tot een begrip binnen 
de roeiwereld gemaakt. Anders 
dan zijn voorganger Roeien be-
perkt Roei! zich niet tot de top 
van de wedstrijdsport, maar 

benadert de redactie het roeien 
vooral als een breedtesport.

De D. Willebrandprijs is sinds 1972 de persprijs van de KNRB, vernoemd naar het 
erelid Dr. D Willebrand (1915- 2010). Eerdere winnaars zijn onder meer fotograaf en 
cineast Co Rentmeester (2007) en NOS sportcommentator Ragnar Niemeijer (2014).
Koos Termorshuizen is voorzitter van RV Hemus in Amersfoort. Hij schreef boeken over 
de rivieren De Eem, de Rotte en de IJssel. Jan Maurits de Jonge is voorzitter van KZRV 
De Eem in Baarn.
Het tijdschrift Roei! kwam voor het eerst uit in april 2014. Sindsdien verschijnt het 
iedere twee maanden. Vorig jaar maakte de redactie een special over het roeien in 
Engeland en over de Thames. Het blad heeft ongeveer 1600 abonnees, een aantal dat 
gestaag toeneemt.
Meer over het prijswinnende blad vindt u op www.roeiblad.nl

http://www.roeiblad.nl/
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www.zelst.nl

http://www.zelst.nl/


contact Michel van Bergen


